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RESUMEN

La historia de la medicina cubana estd marcada por figuras que, desde la practica clinica y la
docencia, han contribuido a la transformacion del sistema de salud. La presente resefia rinde
homenaje al Dr. Marcos Antonio Montano Diaz, figura insigne de la medicina en Pinar del Rio, Cuba.
A través de una revisidén de su trayectoria profesional, docente y revolucionaria, se sefialaron sus
aportes a la medicina interna, la docencia médica y la organizacién de los servicios de salud en el
territorio. Su vida constituye un ejemplo paradigmatico de como la practica médica puede
articularse con los valores éticos, cientificos y sociales de la Revolucion Cubana.
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ABSTRACT

The history of Cuban medicine is marked by figures who, through clinical practice and teaching,
have contributed to the transformation of the health system. This review pays tribute to Dr. Marcos
Antonio Montano Diaz, a distinguished figure in medicine in Pinar del Rio, Cuba. Through a review
of his professional, teaching, and revolutionary career, his contributions to internal medicine,
medical teaching, and the organization of health services in the country are highlighted. His life
constitutes a paradigmatic example of how medical practice can be articulated with the ethical,
scientific, and social values of the Cuban Revolution.
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INTRODUCCION

El Dr. Marcos Antonio Montano Diaz (figura) constituye una figura emblematica de la medicina en
Pinar del Rio, Cuba. Su vida profesional se caracterizé por una profunda vocacidon de servicio, un
compromiso ético inquebrantable y una activa participacién en la formacion de generaciones de

médicos.

Figura. Dr. Marcos Antonio Montano Diaz
DESARROLLO

El Dr. Marcos Antonio Montano Diaz nacié el 25 de abril de 1938 en la ciudad de Pinar del Rio.
Realizé sus primeros estudios a partir de 1944 en colegios privados hasta su ingreso en 1951 al
Instituto de Segunda Ensefanza donde se gradud de Bachiller en Ciencias y Letras en 1956, y de
Ciencias y Letras en 1958. * Sufrié un exilio temporal del pais hacia Estados Unidos a raiz del golpe
de estado del General Fulgencio Batista regresando en diciembre de 1958 a Cuba. En 1959 matricula
la carrera de Medicina en la Universidad de La Habana la cual pudo continuar al triunfar la revolucion
en 1959, integrando el grupo de pinarefios de la primera graduacién que completa sus estudios con
la Revolucion en 1965 con acto simbdlico en el Pico Turquino.?!

Desde 1965 hasta 1967 cumplié su servicio médico social rural en Mantua donde asumid, junto a
su labor asistencial, la direccién del policlinico. Ofrecié cursos sobre el parto sin dolor e inicié en la
atencién a la mujer y la colocacidn de los anillos intrauterinos. En su estancia en esa zona realizo
un estudio poblacional recogido como el primer diagndstico de salud realizado en la provincia. En
1967 es reubicado en el policlinico Pedro Borras de la ciudad de Pinar del Rio.?

En el periodo de 1968 a 1976 el Dr. Montano realizé la residencia en Medicina Interna en el Hospital
Clinico Quirdrgico Ledon Cuervo Rubio, graduandose como Especialista de Primer Grado en la
especialidad a la vez que se convirtié en pionero de la introduccién de la acupuntura terapéutica en
la provincia.!?

En 1976 le fue otorgada la categoria de Profesor Auxiliar Adjunto para iniciar oficialmente su labor
como docente en el Hospital Clinico Quirdrgico Dr. Ledn Cuervo Rubio. Un afo después el ministro
de Educacion Superior le otorgd la de Profesor Auxiliar.!

Graduado de especialista y docente retorné al Policlinico Pedro Borras de la ciudad de Pinar del Rio,

donde fue designado como vicedirector docente iniciando la constitucién de una de las primeras
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areas de salud comunitarias docentes del pais; desempefiando satisfactoriamente igual
responsabilidad en el Policlinico Comunitario Docente Hermanos Cruz durante el periodo de 1979 a
1986.! En esta etapa imparte cursos internacionales a estudiantes procedentes de Republica
Dominicana, Espafia, Argentina, Estados Unidos y Paraguay. El 14 de septiembre de 1985 le fue
otorgado el titulo de especialista de segundo grado en Medicina Interna. Ese mismo afio es
nombrado Jefe del Programa Provincial del Médico y la Enfermera de la Familia en Pinar del Rio. !
En 1986 formo parte del consejo de redaccion de la Revista de Ciencias Médicas de Pinar del Rio. 3
En el 2001 se le otorga la condicion honorifica de Profesor Consultante y el 14 de junio de 2008 en
ocasion del 40 aniversario de la docencia médica en Pinar del Rio, es reconocido con la condicion
honorifica de Profesor de Mérito;* considerado ademas pionero de la medicina interna pinarefia.® La
extensa trayectoria docente e investigativa del doctor Marco Antonio Montano Diaz registra una
nutrida cantidad de cursos como profesor de posgrado entre estos, del diplomado de Direccién en
Salud, de Geriatria Comunitaria, de Educacion Médica Superior, en las maestrias de Longevidad
Satisfactoria, Urgencias Médicas e Intensiva , Educacion Médica; siendo tutor y asesor en tesis de
especialidades, diplomados y maestrias.!

Participd en eventos cientificos nacionales e internacionales, representando a Cuba en paises como
Bulgaria, Gran Bretafia, Italia y Checoslovaquia entre otros. En 1988 viajo a Bulgaria como asesor
para implementar el Plan del Médico de la Familia.!

Con la firma del doctor Montano se publicaron en revista indexadas articulos de salud, sobre el
método clinico y vinculados a la historia de la medicina.3® Es coautor del libro de texto de Medicina
General Integral, primera edicion en seis tomos, y de la primera versiéon del Programa de la
Residencia de Medicina General Integral.!

Entre muchas de las responsabilidades asumidas se destaca la de Presidente de la Comision
Provincial de Etica Médica (1999-2010) con un memorable trabajo para el fortalecimiento de los
valores en el personal de la salud. Integré el Consejo Cientifico Provincial y la Comision Metodoldgica
de la Universidad médica pinarena, la Comision Nacional de Policlinicos, fue miembro titular de la
Sociedad Cubana de Medicina Interna, de Educadores de la Salud y de Honor del Capitulo Pinar del
Rio de la Sociedad Cubana de Salud Publica y de la Asociacion Cubana de Pedagogos.!

Una lista interminable de reconocimientos constan en su expediente académico otorgadas por el
Consejo de Estado, el Partido, el ministro de Salud Pablica y de Educacion Superior, el ministerio
de Ciencia, Tecnologia y Medio Ambiente, la Asamblea Provincial del Poder Popular de Pinar del Rio,
el Archivo Provincial de Historia, el sindicato de la salud, y la Federacién de Estudiantes
Universitarios. En el dia de la Dignidad pinarena le fue otorgado el Premio Finlay en la modalidad de
Profesor mas destacado 2002 y el Escudo Pinarefio 2010.!

Fallecid el 21 de octubre de 2017 acompanado de sus familiares mas allegados y amigos.!



CONCLUSIONES

La obra del Dr. Marcos Antonio Montano Diaz trasciende la practica médica individual para

convertirse en legado colectivo. Su vida sintetiza los valores de la medicina revolucionaria cubana:

compromiso social, excelencia profesional y vocacién docente. Reconocer su trayectoria es también

reivindicar el papel de los médicos que, desde los territorios, han contribuido a construir un sistema

de salud justo, participativo y ético.
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