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RESUMEN

Se presentan los resultados de la estrategia didactica disefiada para la asignatura “Célula. Tejidos.
Sistema Tegumentario” del primer periodo del curso 2024-2025. La estrategia disefada incluyé
métodos y procedimientos de acuerdo a los objetivos a lograr, asi como a las caracteristicas de los
estudiantes. Los resultados en el examen ordinario fueron superiores a los observados en la
prueba parcial, desde el punto de vista cuantitativo, ademas el nimero de estudiantes sin derecho
a examen final por evaluacion incidié en estos resultados. Se realizd una encuesta a una muestra
de estudiantes que cursaron la asignatura donde se identificaron los métodos y procedimientos
mas reconocidos en la estrategia y se evidencié alto grado de satisfaccién por la docencia recibida.

Palabras Clave: Estrategia didactica, métodos, procedimientos.

ABSTRACT

This paper presents the results of the teaching strategy designed for the course "Cell, Tissues,
Integumentary System" during the first semester of the 2024-2025 academic year. The strategy
included methods and procedures tailored to the learning objectives and the students'

characteristics. Quantitatively, the results on the final exam were higher than those on the
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midterm exam. The number of students ineligible for the final exam due to evaluation factors also
contributed to these results. A survey was conducted with a sample of students who took the
course, identifying the most valued methods and procedures within the strategy and revealing a
high level of satisfaction with the instruction received. Keywords: Teaching strategy, methods,

procedures.

INTRODUCCION

La asignatura “Célula. Tejidos. Sistema Tegumentario” forma parte de la disciplina Bases
Bioldgicas de la Medicina, se imparte en el primer periodo del primer afo de la carrera de
Medicina, por lo que los estudiantes deben demostrar conocimientos y habilidades en esta
asignatura inmediatamente después de ingresar a la carrera.

Las estrategias didacticas se disefan para resolver problemas de la practica educativa e implican
un proceso de planificacion en el que se produce el establecimiento de secuencias de acciones,
con caracter flexible, orientadas hacia los objetivos a alcanzar. La didactica centrada en el
estudiante exige la utilizacion de estrategias, métodos y metodologias adecuados en los que el
aprendizaje se concibe cada vez mas como resultado del vinculo entre lo afectivo, lo cognitivo, las
interacciones sociales y la comunicacion (1).

Hoy se reconoce la necesidad de una didactica centrada en el sujeto que aprende, lo cual exige
enfocar la ensefanza como un proceso de orientacion del aprendizaje, se creen condiciones para
que los estudiantes no solo se apropien de los conocimientos, sino que desarrollen habilidades,
formen valores y adquieran estrategias que les permitan actuar de manera independiente,
comprometida y creadora para resolver los problemas a los que debera enfrentarse desde el
punto de vista personal y profesional (2).

La asignatura Célula. Tejidos. Sistema Tegumentario pertenece a la disciplina Bases Bioldgicas de
la Medicina y tiene bien establecido su programa en el Plan de estudio de la carrera, donde
aparecen los diferentes objetivos, contenidos, métodos, medios, formas de organizacion de la
ensefianza a utilizar, por lo que en el curso 2024-2025 se disefié una estrategia didactica acorde a
las caracteristicas particulares del primer periodo docente.

El presente trabajo tiene como objetivos evaluar el impacto de la estrategia docente utilizada en
la asignatura “Célula Tejidos. Sistema Tegumentario” a través de los resultados en el sistema de
evaluacién de la asignatura durante el primer periodo docente. Ademas, comparar los resultados
del examen final ordinario con los alcanzados en la prueba parcial e identificar los métodos vy
procedimientos utilizados en la estrategia que mas se reconocieron de manera positiva por los

estudiantes y que incidieron en su aprendizaje.

MATERIAL Y METODOS



La investigacion se desarrollo en la facultad de Ciencias Médicas “Calixto Garcia”, se le aplicd una
encuesta a una muestra de 65 estudiantes de primer afio de la carrera de Medicina que habian
culminado la asignatura Célula. Tejidos. Sistema Tegumentario. Los estudiantes fueron
seleccionados al azar y resultd una muestra representativa del ano al incluir 5 de las 7 brigadas
del ano y un numero de 65 estudiantes que representa el 48.1% % de la matricula final.
Se utilizaron métodos de analisis y sintesis, mediante la revisidon bibliografica de experiencias
pedagdgicas, materiales analizados en colectivos de asignatura y preparaciones metodoldgicas.
Debemos destacar que las estrategias metodoldgicas son susceptibles de utilizar por los docentes
en clases y de esta forma el aprendizaje no es solo apropiacién de conocimientos sino también
busqueda, utilizando las nuevas tecnologias de la informacién y las comunicaciones (3)
Resultados y discusion.
Como caracteristica de este curso académico 2024-2025 resalta el bajo indice de ingreso de los
estudiantes a los que se les otorgd la carrera de Medicina, lo que suponia mayores dificultades en
el aprendizaje en las asignaturas de la educacion superior y resultados docentes similares o
peores a cursos anteriores.
La estrategia didactica disefiada para la asignatura “Célula. Tejidos. Sistema Tegumentario” del
primer periodo del curso 2024-2025 queddé conformada inicialmente para 17 semanas lectivas con
68 horas totales, distribuidas en 26 horas de conferencias, 12 horas de clase taller, 14 horas de
seminarios, 12 horas de clases practicas y 2 horas de evaluacion parcial. Para cada forma
organizativa de ensefianza se organizaron una serie de acciones dirigidas al cumplimiento de los
objetivos a lograr en cada actividad, responden a los objetivos generales de la asignatura y al
perfil profesional. Fueron definidos los métodos a utilizar en cada caso y los medios de ensefianza
para cada actividad. La relacion objetivos-contenidos-sistema de evaluacion fue tenida en cuenta.,
asi como el tratamiento a las diferencias individuales de los estudiantes. En resumen en las
acciones se tuvo en cuenta:

« Conferencias y consultas docentes centralizadas.

« Utilizacion de materiales docentes confeccionados por el colectivo.

+ Preparacién metodoldgica de los docentes que imparten la asignatura.

+ Uso de las TICs para auto preparacion del estudiante y en las clases.

+ Tratamiento a las diferencias individuales de los estudiantes.

» Vinculacién basico-clinica del contenido en las diferentes actividades docentes acorde al

perfil profesional.
El sistema de evaluacidon quedd conformado por evaluaciones frecuentes, una evaluacion parcial y
la evaluacion final tedrico practica escrita.
Dentro de las horas totales de la asignatura se incluyeron 2 horas en el ambiente virtual de la
plataforma Moodle donde esta disefiado el curso de esta asignatura, lo que garantizé el vinculo de
la asignatura y los estudiantes con las nuevas tecnologias de la informacion y las comunicaciones.
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El periodo docente transcurrié sin incumplimientos en el plan calendario pero fue necesario

realizar varias adecuaciones por afectaciones climatoldgicas y la desconexién del sistema eléctrico

nacional. Las adecuaciones se basaron en mayor uso del ambiente virtual para recuperar

actividades no evaluativas que fue necesario reajustar.

Los dos cortes evaluativos realizados en la semana 4 y 12 mostraron un bajo desempefio docente

en las evaluaciones frecuentes en un numero importante de estudiantes(41), varios de los cuales

también tuvieron problemas de asistencia a las actividades docentes.

Los resultados de la Prueba Parcial fueron (Anexo 1):

Presentados - 138 Total de aprobados - 55  Desaprobados - 83

% c/presentados- 39.8%

De una matricula inicial de 182 estudiantes se presentaron a examen 138 lo que representa el

75.8%. De los presentados aprobaron el examen 55 estudiantes lo que representa el 39.8%

contra los presentados.

Los resultados del examen final ordinario fueron (Anexo 2)

Total de presentados: 75

Aprobados: 58 (77.3%)

Desaprobados: 17 (22.7%)

De una matricula inicial de 182 estudiantes se presentaron a examen 75 lo que representa el

41.2%. De los presentados aprobaron el examen 58 estudiantes lo que representa el 77.3%

contra los presentados.

De acuerdo a los resultados de promocidn en las dos evaluaciones de mayor peso en la asignatura

(prueba parcial y examen final ordinario) se evidencia un ascenso en los resultados cuantitativos,

aunque en lo cualitativo no existieron diferencias significativas (Anexo 1 y 2). Aqui tuvo incidencia

directa el nUmero de bajas y licencias durante el periodo, ademas de 41 estudiantes sin derecho a

examen por evaluacion. Esto trajo como resultado que los presentados a examen final ordinario

fueron realmente estudiantes, en su mayoria, habian vencido los objetivos de la asignatura como

se reflejo posteriormente en la encuesta.

Se aplico al final del periodo docente una encuesta anénima a una muestra de 65 estudiantes,

seleccionados al azar, de 5 brigadas, sobre el desarrollo del proceso docente educativo en la

asignatura, cuyos resultados se exponen a continuacion:

En la pregunta 1 sobre si despiertan interés en clases, para aprender nuevos conocimientos, las

estrategias metodoldgicas que el docente utiliza en el proceso ensefianza aprendizaje, 40 (61.5%)

estudiantes respondieron siempre (15) o casi siempre (25). En la pregunta 2 donde debian

identificar las estrategias métodos, acciones y procedimientos que utiliza el docente para medir el

aprendizaje de los estudiantes fueron identificados el aprendizaje basado en problemas, el debate,

los resumenes, los cuadros sindpticos y la lluvia de ideas como los mas reconocidos. La pregunta

3 sobre las actividades que mas gustaron a los estudiantes fueron las actividades grupales con el
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46% (30) y la combinacion de grupales e individuales con el 32% (21). La pregunta 4 sobre si
consideraban que los métodos, tareas y acciones que utiliza el docente influyen en el proceso de
aprendizaje 61(93.8%) del total sefald siempre (40) o casi siempre (21). La pregunta 5 pregunté,
sobre el nivel de logro,si considera las acciones y métodos utilizados inciden en los estudiantes
48, el 73.8%, respondieron que dominan o alcanzan los aprendizajes requeridos. El 26%
manifestaron estar préximos (8) o no alcanzaron los aprendizajes requeridos (9).

De acuerdo a los resultados de esta encuesta podemos catalogar de positivos estos resultados de
la estrategia didactica disefiada porque la mayoria de los encuestados opind de manera

satisfactoria sobre el proceso docente educativo, los métodos y procedimientos utilizados (3,4).

CONCLUSIONES
- La estrategia didactica diseflada para la asignatura “Célula. Tejidos. Sistema
Tegumentario” en el primer periodo del curso 2024-2025 tuvo resultados positivos al
observarse un incremento en el niumero de estudiantes que vencieron los objetivos
generales de la asignatura.
+ Se evidencia aceptacion por los estudiantes de los diferentes métodos y procedimientos

planificados por los docentes en sus clases.
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ANEXOS.
ANEXO 1. Resultados de la Prueba Parcial 2024-2025.

—

— 24 18 9 6,5
— 24 17 4 2,9
— 26 20 7 5,1
— 26 20 3 2,2
— 29 23 10 7,2
28 22 12 8,7
- 182 138 55 39,8
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ANEXO 2. Resultados del examen final ordinario 1ra convocatoria

m - o

N

— 24 10 8 80
— 24 7 5 71.4
— 26 12 8 66.6
- 26 8 7 87.5
— 29 12 7 58.3
28 13 12 92.3
- 182 75 58 77.3
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Anexo 3. Encuesta.

Esta encuesta andnima tiene como objetivo conocer la percepcién que tienen los estudiantes
sobre las estrategias y recursos metodoldgicos que se utilizan en el proceso ensefanza
aprendizaje en las asignaturas de la disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina con vistas al
perfeccionamiento de las mismas.

Tiene la eleccién de responder o no, pero se les agradeceria que respondieran con sinceridad.
ENCUESTA A ESTUDIANTES.

1- Las estrategias metodoldgicas que el docente utiliza en el proceso de ensefianza aprendizaje
logran despertar su interés en clases para aprender nuevos conocimientos.

a__ Siempre b___ Casisiempre c__  Aveces d Nunca

2- Sefale las estrategias metodoldgicas que utiliza el docente para medir los aprendizajes en lo
estudiantes. Marque con una X los que considere en la siguiente lista (puede marcar mas de uno).
En la primera columna marque cual o cuales se han empleado en clases y en la segunda cual o

cuales le han gustado mas:

. Lluvia de ideas

a
b. Exposicién oral

. Resiimenes

. Mapas mentales

. Cuadro sindéptico

. El debate

c
d
e
f. Mapas conceptuales
g
h

. Lineas de tiempo

i. Diagrama de Venn

j. Aprendizaje basado en

problemas

3- Sefiale las actividades que le gusta que el docente realice en la clase.

a__ Actividades grupales b_____ Actividades individuales c.___ Ambas

4- Considera usted que las tareas, deberes, trabajos grupales e individuales que utiliza el docente,
influyen en los procesos de aprendizaje de los estudiantes.

a__ Siempre b.__ Casisiempre c._ _Aveces d.___ Nunca

5- Que nivel de logro usted considera sobre las estrategias metodoldgicas que el docente utiliza

con los estudiantes. Marque con una X la o las respuestas que considere.

a. Dominan los aprendizajes requeridos.
b. Alcanzan los aprendizajes requeridos.
C. Estan préoximos a alcanzar los aprendizajes requeridos.



d. No alcanzan los aprendizajes requeridos.

LES AGRADECEMOS SU COOPERACION.

Aspectos de la encuesta mas mencionados por los

estudiantes

1-Estrategias metodoldgicas de interés

2- Estrategias metodoldgicas mas utilizadas

3- Mayor preferencia por las actividades grupales

4-Influencia de las estrategias en su aprendizaje

5- Dominio de los aprendizajes requeridos

% de estudiantes

61,5%

problemas, los
resimenes, los cuadros

sinopticos

46%

93.8%

73.8%
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