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RESUMEN

Los modelos académicos tradicionales de produccion de conocimientos, requieren de la renovacion
del enfoque mismo de la educacidn superior y de las perspectivas conceptuales. Objetivo: analizar
los fundamentos epistemoldgicos de la integracion de conocimientos en la Disciplina Bases
Bioldgicas de la Medicina. Metodologia: Se utilizaron los métodos analitico — sintético y el analisis
de documentos y fuentes para elaborar los fundamentos teoricos y obtener informacion sobre
integracién de conocimientos. Resultados: Segun la sistematizacidén realizada se fundamentan la
relacion existente entre los términos contenidos y conocimiento desde multiples puntos de vista y
la importancia de la integracién curricular. Conclusiones: La integracién de conocimientos no solo
favorece la coherencia del curriculo, sino también la adquisicion de nuevos conocimientos a través
de la unidad entre lo tedrico y lo empirico en los proyectos curriculares

Palabras claves: ciencias biomédicas, fragmentacion disciplinar, integracion del conocimiento.

ABSTRACT

Traditional academic models of knowledge production require a renewal of the very approach to
higher education and its conceptual perspectives. Objective: To analyze the epistemological
foundations of knowledge integration in the discipline of Biological Bases of Medicine.
Methodology: Analytical-synthetic methods and the analysis of documents and sources were used
to develop the theoretical foundations and obtain information on knowledge integration. Results:
The systematization carried out establishes the relationship between the terms "content" and
"knowledge" from multiple perspectives and highlights the importance of curricular integration.

Conclusions: Knowledge integration not only promotes curriculum coherence but also the
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acquisition of new knowledge through the unity of theory and empirical evidence in curricular

projects. Keywords: biomedical sciences, disciplinary fragmentation, knowledge integration.

INTRODUCCION

En las ultimas décadas se ha insistido en los limites de los modelos académicos tradicionales de
produccion de conocimientos, la eventual construccidon de politicas universitarias cuyo foco central
sea el desarrollo sostenible y la Agenda 2030 requiere de la renovacién del enfoque mismo de la
educacion superior y de las perspectivas conceptuales en que descansan sus estrategias de
formacién, investigacién, innovacién, vinculacién. ()

Es interesante como Cafiizares, O ® coincide con la premisa anterior y afiade que este tema
también incide en la formacion profesional dentro de las ciencias médicas, donde es cada vez mas
importante la organizacién de contenidos en unidades tematicas con ejes didacticos de
integracion, disefiados sobre la base de la integracion de materias donde el estudiante revise,
actualice, contextualice y ponga en practica los conocimientos adquiridos en las ciencias basicas
biomédicas.

Segln Guillén Estévez © uno de los problemas mas complejos que afrontan las universidades es
proporcionar una formacion integral a los estudiantes que responda al desarrollo vertiginoso de la
ciencia y explica que las ciencias abren sus fronteras en un marcado caracter dual de
diferenciacion e integracion, lo que se refleja en los curriculos y, por ende, en el proceso de
ensefianza aprendizaje (PEA) que se desarrolla en los diferentes niveles educativos. La
complejidad de los problemas que trata la ciencia condiciona la necesidad de la interrelacion de
una asignatura con las restantes para lograr comprender la complicada realidad que se analiza, ya
sea desde un curriculo u otro.

Es opinion de la autora la integracion de conocimientos debe ser el eje central en la ensefianza de
las ciencias basicas, para evitar la elemental acumulacién de contenidos para formar profesionales
con pensamiento desarrollador. Por esta razon esta investigacion tiene el objetivo de analizar los
fundamentos epistemoldgicos de la integracidon de conocimientos en la Disciplina Bases Bioldgicas

de la Medicina.

METODOLOGIA

En esta investigacion cualitativa se utilizaron métodos empiricos que incluyeron la revision
bibliografica y documental. Se realizé una blUsqueda de tesis doctorales, libros y articulos, en
idioma espanol, portugués e inglés indexadas y en bases de datos reconocidas: Scopus, Scielo y
Google Académico. Abarcé mas de 10 afios y se consideraron 28 articulos originales y de revision.
Se utilizaron los métodos analitico - sintético y el analisis de documentos y fuentes para elaborar

los fundamentos tedricos y obtener informacién sobre integracién de conocimientos.



DESARROLLO

En la busqueda realizada para esta investigacién se corrobora que la integracién de conocimientos
no es exclusiva de la modernidad; de hecho, tiene raices profundas en la antigiedad. Por
ejemplo, Burton, N. ¥, revela como desde la antigiiedad en la época de la Grecia clasica, Platdn,
Aristételes y Sécrates expusieron ideas de integrar los conocimientos desde varias aristas. Los
primeros consideraban que los conocimientos debian abarcar varias dimensiones del ser humano
y del mundo y Aristoteles conectd en su obra la biologia con la ética y la ldgica.

También para Gutiérrez Segura ), la idea de la integracién de los conocimientos no es nueva,
asegurando que existen atisbos de abordar este tema desde la antigiiedad. Sin embargo, plantean
gue el término aparece por primera vez en 1937 y se le atribuye su invencién al sociélogo Louis
Wirt y argumenta que la integracion de conocimientos comenzd a aplicarse con mas fuerza a
través de la interdisciplinariedad desde los afios 70 del siglo anterior, periodo que segun este
autor marcé un cambio en la estructura de pensamiento tanto de los cientificos como de los
pedagogos.

Entre las multiples definiciones de integracion del conocimiento la autora destaca en esta
investigacion la de Romero Romero ¥, que la define como una estrategia para la practica
pedagdgica que orienta la articulacion de habilidades, conocimientos y actitudes curriculares con
los saberes territoriales de las comunidades educativas. Ademas, refiere que el propdsito de la
integracion es potenciar los aprendizajes a través de la comprension compleja del conocimiento y
la realidad, la contextualizacién y resignificacion del curriculum nacional y la articulacion entre
saberes.

En varios articulos Guillén Estévez &) coincide con estas premisas, expresando la necesidad de
integrar los conocimientos que son basicos para comprender los fendmenos biomédicos (relativos
al diagnostico, tratamiento, rehabilitacion de la salud y prevencion de las enfermedades), pero
opina que no hacen referencia a cdmo resolver estas necesidades.

En este sentido, Gutiérrez Segura ) expresa que, en cualquier cuerpo de estudios, relacionado
con determinada actividad humana, existe la expectativa de que los conocimientos adquiridos en
el marco de diferentes disciplinas cientificas podran ser utilizados de modo simultdneo, y hasta
indiferenciado, en la solucién de los problemas propios de la esfera correspondiente. Hace énfasis
también en una integracién intradisciplinaria, cuando elementos de conocimientos que se
adquieren en temas o capitulos separados de la misma disciplina, tienen que ser utilizados de
modo simultédneo en la solucién de determinados problemas propios de dicha disciplina o de la
profesion.

De igual manera en la revision tedrica realizada resulta recurrente la mirada de diferentes
autores, los cuales reconocen que entre las tendencias que caracterizan la ensefianza de las
ciencias de la salud en nuestros dias, uno de los temas mas frecuentes es el de la "integracién de

conocimientos “o de la "ensefianza integrada".



Entre estos autores con investigaciones relativas a la integracién de conocimientos se destacan
Guillen Estevez”; Vicedo®; Morales Molina ®; Salas Prerea''?); Gonzdlez Jardines'?; Betancourt
Valladares*?: Vera-Carrasco*®; Sanchez Anta'®. En ellas también se abordan temas
relacionados con la aplicacién de la integracién en la actividad educativa y profesional, asi como
en los planes de estudio y especificamente en las ciencias basicas y clinicas. También expresan
gue la integracién de conocimientos tiene caracter horizontal o vertical segun se aborden los
nexos entre ellos de forma simultdnea o consecutivamente a lo largo del plan de estudios.

Vicedo Tomey ©® aborda el claro papel de las ciencias basicas biomédicas en el desarrollo del
pensamiento légico y en la valoracién de la disciplina y el rigor cientifico. Reflexiona sobre lo
importante que resulta la organizacion sistematica del conocimiento y la capacidad de asumir y
aplicar el razonamiento deductivo e inductivo, el anadlisis y la sintesis, y la concatenacién de los
eventos mediante la ley de causa y efecto.

Resalta, Vicedo Tomey ® ademds, que no se puede concebir una practica profesional exitosa sin
la integracion de conocimientos, esto es, sin la habilidad para utilizar todos los conocimientos que
resulten necesarios para la soluciéon de un problema concreto, con independencia del momento vy
lugar en que dichos conocimientos hayan sido adquiridos o las disciplinas académicas a las cuales
pertenezcan o las nuevas fuentes a las que resulte necesario recurrir.

Es interesante sefalar que en la literatura revisada se utilizan indistintamente, en ocasiones, los
términos de integracion de contenidos y de conocimientos. Sin embargo, en opinién de la autora
la integracion de conocimientos debe ser el eje central en la preparacion de los profesores en la
ensefianza de las ciencias basicas, ya que deben trascender la elemental acumulacién de
contenidos para formar profesionales capaces de articular saberes, contextos y practicas.

En cuanto a estos conceptos, son notables las teorias del aprendizaje significativo, la mediacion
sociocultural y la enseiflanza en espiral distinguidos pedagogos como son: Ausubel Vygotsky vy
Bruner respectivamente, en las cuales pueden encontrarse diferencias y puntos de encuentro
entre los términos conocimiento y contenido. (1516

Sosa, H. R. D. L. R®®, desarrolla en su libro “El aprendizaje significativo como agente para el
desarrollo psicolégico: Interpretacién des de Ausubel, Bruner y Vygotsky” las premisas antes
mencionadas, explicando que existe un amplio debate sobre las teorias del aprendizaje pero que
se mantiene el consenso sobre la intencionalidad del ser humano para asimilar determinados
contenidos, habilidades y formas de hacer, como la base para que se produzca el aprendizaje.
Ademads, plantea que transformar lo externo en interno, no garantiza por si solo el desarrollo
cognitivo. La generalizacién de este conocimiento y su utilizacion de manera practica en el ambito
social, resulta un elemento clave para el aprendizaje.

En opinidn de la autora se observan puntos de conexion entre sus teorias ya que coinciden en que
el conocimiento es un proceso en constante construccion a partir de contenido o saberes previos,

divergiendo en las caracteristicas del contenido expresandolo como punto de partida significativo,
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herramienta cultural o de estructura adaptable y progresiva. Criterios con los que la autora
coincide.

Aguilar Gordon 7

expresa que la epistemologia como teoria del conocimiento permite
comprender los fundamentos que legitiman la construccidon y transmision del saber en contextos
educativos. En este sentido la relacién contenido y conocimiento no puede abordarse como una
simple dicotomia entre informaciéon y comprensién sino como una articulacion dindmica que
responde a principios ontolégicos gnoseoldgicos y pedagdgicos.

Asimismo, Chavarria E. ® aborda este tema desde una perspectiva filoséfica, argumentando que
el contenido representa la concrecién del conocimiento en estructuras organizadas que permiten
su apropiacion por parte del sujeto. Al decir de este autor no es un conjunto de datos aislados,
sino una expresion significativa del saber que ha sido validado contextualizado y orientado hacia
fines formativo.

Ademads, para Chavarria E. (® el conocimiento se construye de forma activa, resultado de la
interaccion entre el sujeto cognoscente y el objeto de estudio, mediada por categorias mentales,
experiencias previas y procesos reflexivos.

Es interesante como Ramos Serpa (!?) aplica categorias dialécticas como la causa y efecto donde el
conocimiento actla como causa que da origen al contenido y este a su vez como efecto
retroalimenta y transforma el conocimiento. Igualmente, la negacion de la negaciéon permite
comprender como los contenidos evolucionan: se niegan enfoques tradicionales, se afirman
nuevas perspectivas y finalmente se sintetizan en modelos integradores que superan lo anterior
sin eliminarlo sino conservando lo valioso en un nivel superior.

Por lo tanto, la autora estima que la integracion de contenidos es necesaria pero no suficiente,
pues la integracion de conocimientos es mas adecuada como objetivo formativo ya que implica
una comprension profunda y contextualizada de los contenidos, permite al profesor formar
estudiantes capaces de aplicar lo aprendido en situaciones reales y favorece transformar el saber
cientifico en uno ensefable y significativo. Por lo que la seleccién de contenidos debe responder al
tipo de conocimiento que se desea formar.

Por ejemplo, en la carrera de medicina en Cuba actualmente se desarrolla a partir del Plan de
estudio E. En él se aportan elementos importantes sobre la integracion de conocimientos, con los
cuales la autora coincide, pero considera que los mismos no estan enfocados a su
implementacién, por su nivel de generalidad de los mismos.

Muestra de lo anterior es que Plan de estudios E % establece que el proceso de ensefianza-
aprendizaje de las ciencias basicas biomédicas en la carrera de medicina se sustenta en la
disciplina Bases Bioldgicas de la Medicina, la cual consta de siete asignaturas (Ontogenia Humana
y SOMA; Célula, Tejidos y Sistema tegumentario; Biologia Molecular; Metabolismo y Nutricion;
Sistemas Nervioso, Endocrino y Reproductor; Sistemas Cardiovascular, Respiratorio, Digestivo
y Renal; Sangre y Sistema Inmune) con un programa que contiene un cuerpo de conocimientos
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pertinentes debidamente seleccionados y encaminado progresivamente hacia la integracién de
conocimientos.

La integraciéon que debe existir en la disciplina, al fusionar los contenidos de cinco ciencias tan
extensas, con conocimientos y habilidades diferentes, debe cumplir un objetivo primordial, el

estudio del cuerpo humano en su conjunto, como un todo Unico de forma sistémica. 9.

Al decir de Luengo Gonzdlez %

la perspectiva intradisciplinar se alinea con la tendencia
contemporanea hacia la sintesis del saber, donde la especializacién no se abandona, pero se
complementa con procesos de articulacion interna que favorecen la comprension holistica de los
fendmenos.

La relacién existente entre las ciencias morfoldgicas y fisiolégicas son fendmenos inseparables. El
organismo humano, no contiene ninguna estructura que no desempefie o haya desempefiado
alguna funcion en un momento determinado de su desarrollo y en la vida posnatal, pero tampoco
hay funciones que no estén relacionadas con una determinada estructura, lo que justifica la
relacién entre las ciencias morfoldgicas y fisioldgicas. Catillo Abreu 32,

Salas Perea (*® aborda la integracién de conocimientos en las ciencias basicas desde una
perspectiva educativa y metodoldgica. En su trabajo sobre la identificacion de necesidades de
aprendizaje, plantea que la integracion docente, asistencial e investigativa en los servicios de
salud es clave para mejorar la calidad de la educacion médica.

(23) 'y Betancourt Valladares ¥ coinciden en que en la literatura

Guillén Estévez (”; Cardentey
cientifica actual se pueden encontrar diferentes ideas y definiciones, donde no solamente se habla
del término de forma general, especificamente se refieren a la integracion de contenidos. En este
sentido, se manifiesta como la unidad entre los contenidos de las diferentes asignaturas y
disciplinas como resultado de necesidades académicas.

Romero Romero ® expresa que la integracién del conocimiento es una actividad orientada a
garantizar que los nuevos conocimientos, provenientes de diferentes fuentes, se integren a la
ejecucion de las actividades cotidianas como el proceso ensefianza aprendizaje convirtiéndose en
un mecanismo generador de soluciones a los problemas y de disminucién de los costos.

Al tener en cuenta las consideraciones antes sefialadas a cerca de la integracion de conocimientos
y valorar el analisis epistemoldgico realizado, a los efectos de esta investigacion la autora coincide

(25) ™ la integracidén constituye el proceso

con el concepto aportado por Sampaio Guimaraes
mental gradual que permite asociar conocimientos adquiridos e ideas, previamente aisladas y
susceptibles de relacion, configurando con posterioridad estructuras cognoscitivas complejas
superadoras de las anteriores, mediante la incorporacidon adaptadora de nuevos conceptos intra

y/o interdisciplinares.”



CONCLUSIONES

La integracion de conocimientos no solo favorece la coherencia del curriculo, sino también

potencia la formacién profesional desde la base disciplinar, articulando saberes para superar la

fragmentacién y fortalecer mediante la adquisicion de nuevos conocimientos la unidad entre lo

tedrico y lo empirico en los proyectos curriculares.
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