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Resumen 

Las Tecnologías de la Información y la Comunicación, bajo un esquema bidireccional entre 

profesor y alumnos constituyen un reto para la educación médica en Cuba, ya que sustituye el 

modelo de interacción personal entre profesor y alumno. Objetivo: Diseñar un sistema de acciones 

para la implementación del aula virtual en la universidad de Ciencias Médicas en Ciego de Ávila. 

Método: se realizó un estudio descriptivo, con un enfoque dialéctico materialista en las carreras de 

ciencias médicas. Se utilizaron métodos del nivel teórico y empírico.  El sistema de acciones fue 

diseñado en tres etapas, el cual permitió el inicio del montaje del aula virtual en todas las carreras 

por asignaturas, semestres y años. Los resultados se expresan en tablas utilizando descriptores 

porcentuales. Resultados: El mayor por ciento de asignaturas visibles en la plataforma fue en la 

carrera de medicina, y existe un número apreciable que está en etapa de revisión y de diseño. 
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Conclusiones: la propuesta diseñada permitió el inicio del funcionamiento del aula virtual y el 

proceso de visualización en INFOMED. 
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ABSTRACT 

Information and Communication Technologies, under a bidirectional scheme between teacher and 

students, constitute a challenge for medical education in Cuba, since it replaces the model of 

personal interaction between teacher and student. Objective: Design a system of actions for the 

implementation of the virtual classroom at the University of Medical Sciences in Ciego de Ávila. 

Method: a descriptive study was carried out, with a materialist dialectical approach in medical 

sciences careers. Theoretical and empirical level methods were used. The system of actions was 

designed in three stages, which allowed the start of the assembly of the virtual classroom in all 

careers by subjects, semesters and years. The results are expressed in tables using percentage 

descriptors. Results: The highest percentage of subjects visible on the platform was in the medical 

career, and there is an appreciable number that is in the review and design stage. Conclusions: 

the designed proposal allowed the beginning of the operation of the virtual classroom and the 

visualization process in INFOMED. 

Keywords: distance education; vocational training; virtual classroom 

INTRODUCCIÓN 

La utilización de las Tecnologías de la Información y Comunicación (TIC), y sus posibilidades de 

consentir rápidamente a una gran cantidad de información dispone un recurso de gran beneficio 

para los educandos y docentes, al fructificar sus potencialidades para la educación presencial, 

semi-presencial y a distancia. (1) 

La formación presencial con el apoyo de herramientas tecnológicas se ha transformado en un 

método de comunicación masivo y bidireccional, que reemplaza la interacción personal de docente 

y educando en el salón de clases, como medio influyente de enseñanza, por el ejercicio 

sistemático y conjunto de otros recursos didácticos que propicia el aprendizaje independiente de 

los educandos. (2) 

Según lo establece Domingo Coscollola (3), “…como profesores del siglo XXI tenemos alumnos que 

son nativos digitales, aunque una gran mayoría del profesorado seamos inmigrantes digitales. A la 

vez, como profesores profesionales (nativos o inmigrantes digitales) debemos responder a las 

necesidades de una sociedad tecnológica, de una sociedad en red, y de una escuela que está 

inmersa en la sociedad de la información y la comunicación”  

Actualmente la sociedad se encuentra frente a uno de los paradigmas más importantes en 

educación, la identificación del educando como centro del desarrollo de su propio aprendizaje, 

dejando de lado aquel modelo tradicional centralizado en el profesor (4). Si bien la función y 

responsabilidades cambian, no disminuye la importancia de la presencia del docente, ya que la 

función de ser un transmisor de conocimientos, pasa a ser un guía en la construcción del 
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aprendizaje de cada educando, facilitando en el salón de clases y en otras instancias todas las 

disposiciones para que esto suceda. Con la llegada de las Aulas Virtuales como nueva herramienta 

se abren nuevas puertas hacia el futuro. Una de ellas es la adquisición de información. (5) 

Cuba no escapa a esta realidad (6) y las carreras vinculadas al sector de la salud, incluyen 

asignaturas que ayudan al estudiante a adquirir habilidades informáticas e informacionales. En el 

año 2000, se creó la Universidad Virtual de Salud de Cuba (UVS) como una institución nacional de 

carácter virtual, para el desarrollo de la educación posgraduada de los profesionales y técnicos 

que laboran en el Sistema Nacional de Salud, como parte de la estrategia de informatización en el 

sector  

La provincia de Ciego de Ávila no contaba con un aula virtual como complemento para desarrollar 

el proceso de enseñanza aprendizaje  en las carreras de la salud.  Teniendo en cuanta esta 

problemática se diseñó una propuesta  de acciones para la implementación del aula virtual en la 

universidad de Ciencias Médicas en Ciego de Ávila. 

METODO 

Para dar solución al problema se diseñó una propuesta de  acciones divididas en etapas para 

poder implementar el aula virtual en la universidad de Ciencias Médicas de Ciego de Ávila durante 

el cursos 2022, que incluyó a los colectivos de profesores de las asignaturas  de todas las 

carreras.  

La información necesaria para la investigación se obtuvo a partir del análisis de documentos 

(informes de visitas realizadas a la universidad), entrevista a estudiantes, profesores y la 

observación realizada en los colectivos metodológicos a nivel de carrera, disciplina, años y 

asignaturas, 

 Se propone acciones dividas en etapas:  

I. Etapa de planificación. 

1. Habilitar el local (del 1 al 6 de noviembre) 

2. Despacho con el vicedecano docente y jefe del departamento metodológico de la facultad 

(4 de nov) 

3. Elaboración de guía metodológica para el montaje de las asignaturas (3 de nov) 

4. Intercambio con directivos y miembros del consejo académico de la universidad para la 

validación de la guía metodológica (Diciembre).  

5. Elaboración del cronograma de despacho de las carreras al departamento de universidad 

virtual y de este al departamento de informática (hasta el 14 de diciembre) 

6. Revisión de las mallas curriculares de las carreras. 

7. Recepción de las carpetas de las asignaturas (todo noviembre) 

II. Etapa de preparación metodológica al claustro 

1. Realización de Talleres  metodológicos (4) 

 Jefes de departamentos de la  Facultad de ciencias médicas de ciego de Ávila (9 de nov) 
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 Profesores del departamento de Ciencias básicas biomédicas  (3 de nov) 

 Profesores del departamento de tecnología  (diciembre) 

 Profesores, metodólogos y vicedacano docente de la Facultad de Morón. (Diciembre) 

2. Talleres de intercambio con colectivo de profesores para definir políticas de trabajo de 

acuerdo a la didáctica de sus asignaturas.  (Inglés, Educación Física, Filosofía Marxista –

Leninista, Historia de Cuba y Medicinas de Desastre. 

3. Entrenamiento con profesores de Estomatología, Enfermería y Tecnologías de la salud. 

4. Revisión de las propuestas de recursos del aprendizaje elaborado por los profesores en 

cada una de las asignaturas. (Guías didácticas, materiales complementarios, videos, 

presentaciones, etc.) 

III. Etapa de evaluación y control 

1. Subida de los materiales didácticos al aula virtual. 

2. Entrada a la página del aula virtual de la universidad desde diferentes sedes universitarias. 

3. Entrevista a profesores sobre la utilidad del aula virtual en la orientación del estudio 

independiente. 

4. Entrevista a estudiantes sobre la utilidad del aula virtual. 

5. Revisión en el departamento de informática sobre las visitas a la página del aula virtual. 

RESULTADOS Y DISCUSIÓN 

Las acciones propuestas  fueron implementadas y evaluadas  a los síes meses y al  año, 

comportándose de la siguiente forma (Gráfico 1) 

Grafico 1. Digitalización de las asignaturas por carreras un año después: el 30 de mayo (serie 1) y 

el 2 de noviembre (serie 2). 

 

Se puede apreciar el incremento paulatino del proceso de digitalización  de las asignaturas, 

aspecto trabajado en los colectivos pedagógicos de acuerdo a las orientaciones metodológicas 

emitidas  por la universidad.  Se destacan las carreras de medicina con el mayor porciento 
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seguida de Estomatología. Los colectivos pedagógicos  de las carreras de Enfermería y Tecnologías 

de la salud aún no han logrado un despegue en el proceso, aspecto a tener en cuenta en los 

debates y reuniones metodológicas de los  colectivos de asignaturas. 

Estrategias metodológicas similares se han realizado en otras universidades en el mundo, las 

cuales tomaron mayor auge durante la pandemia de Covid-19. (7-10) Este momento constituyó un 

reto para los claustros de todas las universidades en Cuba especialmente en el sector de la salud, 

ya que los estudiantes de las ciencias médicas se incorporaron al proceso de pesquisa activa en 

los consultorios del médico y la enfermera de la familia y hospitales de campaña sin detener el 

proceso docente educativo.  

Las ventajas de contar en Cuba con una red de INFOMED que incluye la Biblioteca Virtual de Salud 

y el Aula Virtual, constituyó el espacio idóneo para desarrollar el proceso docente educativo por 

esta modalidad (11-13) 

Como resultados se plantea que la mayoría de las acciones han sido cumplidas y se cuenta en la 

universidad de ciencias médicas con el aula virtual diseñada y funcionando, con asignatura en 

todas las carreras (Tabla 1 y 2), sin embargo aún queda mucho por hacer para lograr el 100% de 

las asignaturas en las carreras. 

Tabla 1 Distribución de asignaturas digitalizadas por carreras 

Carreras Número de 

asignaturas 

% total 

Medicina 31 55,35 56 

Estomatología 21 38,8 54 

Lic. Enfermería 11 15,9 69 

Lic. Bioanálisis 

clínico 

5 7,46 67 

Lic. higiene y 

epidemiologia 

7 12,72 55 

Lic. nutrición 5 8,3 60 

 

Tabla 2. Total de asignaturas digitalizadas  

Total de asignaturas a 

digitalizar en la 

Universidad 

Total de asignaturas 

digitalizadas (30 de 

mayo 2021) 

% Total de asignaturas 

digitalizadas (2 de 

noviembre 2022) 

% 

361 45 12.46 84 23.26 

 

Se puede apreciar  que  se ha digitalizado el 23,26 % de las asignaturas de las 6 carreras que se 

desarrollan en la universidad de ciencias médicas de Ciego de Ávila,  la carrera con mayor por 
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ciento es la de medicina, debido a presentar los claustros con mayor experiencia   y sobre todo el 

peso que le imprime las asignaturas de las ciencias básicas biomédicas que se encuentra al 100% 

y se imparte en los tres primeros semestres de la carrera a consideración de los autores.  

El trabajo realizado  permitió que el aula virtual de la salud de Ciego de Ávila ya tenga visibilidad 

en la red nacional de Infomed.  

Estudios similares realizados en otras instituciones ofrecen resultados más alentadores, constituye 

un reto para los claustros de la provincia continuar trabajando en esta tarea. 

CONCLUSIONES 

Se diseñó una propuesta   de acciones, dividida en tres etapas en la Universidad de Ciencias 

Médicas de Ciego de Ávila que permitió el inicio del montaje de las asignaturas en las diferentes 

carreras en el aula virtual. El mayor por ciento fue en la carrera de medicina, y    existe un 

número apreciable de asignaturas que están en etapa de revisión y de diseño para la posterior 

digitalización. 
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