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RESUMEN  

El desarrollo de los valores se determina a la capacidad que tenga el dúo profesor-estudiante de 

anexar  en  el  quehacer  diario  los  valores,  referente al  proceso  enseñanza-aprendizaje  de  la 

práctica médica. El  presente  estudio  tiene  como  objetivo  establecer  una  relación  entre  la  

educación en valores y la bioética  en carreras de tecnología de la salud. Se realizó una selección  

de  información  en  abril - Junio 2023  mediante  búsquedas en Google ;  Biblioteca  Virtual  de  

Salud  de  Infomed  en  las  bases  de  datos Medline, Scielo  . Se utilizaron los descriptores: 

valores; bioética y principios de la ética médica y sus equivalentes en inglés. El procedimiento de 

construcción dilemática bioético-tecnológica está concebido por secuencias de acciones orientadas 

a: Indagación de la proyección formativa bioética en el modo de actuación: relacionado con el 

conjunto de inquietudes, interrogantes que se formulan los docentes a partir de sus prácticas 

formativas en cualquier contexto de actuación que permiten la proyección formativa bioética de 

los tecnólogos de la salud en el que se sustenta su método científico como base para la gestión 
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formativa bioética, aprovechando todos los escenarios de su desempeño técnico- profesional. 

Comprensión de la integración cultural bioética: constituye la internalización de los procesos de 

orientación, a partir de la orientación y concreción de la profesionalización bioética en los 

docentes. Se produce con la socialización y defensa de propuestas metodológicas del contenido 

curricular, potencialidad del contexto académico-laboral, investigativo y extensionista mediante la 

contextualización entre lo particular, lo general y lo singular. 

Palabras claves: bioética, valores, proceso formativo  

 

ABSTRACT  

The development of values is determined by the ability of the teacher-student duo to incorporate 

values into their daily work, referring to the teaching-learning process of medical practice. The 

objective of this study is to establish a relationship between education in values and bioethics in 

health technology careers. A selection of information was made in April - June 2023 through 

Google searches; Infomed Virtual Health Library in the Medline, Scielo databases. The descriptors 

were used: values; bioethics and principles of medical ethics and their equivalents in English. The 

bioethical-technological dilemmatic construction procedure is conceived by sequences of actions 

aimed at: Investigation of the bioethical training projection in the mode of action: related to the 

set of concerns, questions that teachers formulate based on their training practices in any context 

of action that allow the bioethical training projection of health technologists in the that its 

scientific method is supported as a basis for bioethical training management, taking advantage of 

all the scenarios of its technical-professional performance. Understanding bioethical cultural 

integration: constitutes the internalization of orientation processes, based on the orientation and 

concretion of bioethical professionalization in teachers. It occurs with the socialization and defense 

of methodological proposals of the curricular content, potential of the academic-labor, 

investigative and extension context through the contextualization between the particular, the 

general and the singular. 

Keywords: bioethics, values, training process 

 

INTRODUCCIÓN  

La inclusión de la bioética como disciplina le daría una dimensión curricular a la enseñanza de los 

valores, sustentado en un correcto tratamiento didáctico lo que se traduciría en un aprendizaje 

significativo de estos conocimientos contribuyendo a la formación de tecnólogos de ciencia y 

conciencia. 1  

El desarrollo de los valores se determina a la capacidad que tenga el dúo profesor-estudiante de 

anexar en el quehacer diario los valores, referente al proceso enseñanza-aprendizaje de la 

práctica médica.  
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Los valores están determinados por la sociedad y no solo por el individuo. Todo lo espiritual, ideal, 

subjetivo se convierte en valor al corresponderse con las tendencias  

del desarrollo social.2 

La bioética es una ciencia que suma los principios de la ética y de los valores humanos con el 

conocimiento biológico y científico. Los principios de la bioética son fundamentales para la 

salud y la formación de los profesionales relacionados con esta área ante el desarrollo de una 

civilización moderna donde impera el progreso científico y en el que van surgiendo numerosos 

dilemas éticos, además de implicaciones morales y legales que es necesario resolver. 

Los cuatro principios de la bioética son:3 

 Respeto por la autonomía 

 La justicia  

 La beneficencia  

 La no maleficencia 

La bioética pretende cumplir el encargo de equilibrar estos principios, que no son 

complementarios sino, la mayoría de las veces conflictivos y es el resultado de un trabajo 

interdisciplinario en un proceso creciente de búsqueda de valores morales y como tal hay que 

darle tiempo para que tome su forma, sentido, método, y reglamentación. No se trata de una 

normativa ya hecha, venida de afuera con carácter coactivo, sino de algo que va progresando y de 

seguro adquirirá con el esfuerzo de todos, el carácter de ciencia multidisciplinaria y multifuncional 

en la práctica médica.4 

La Bioética se revela como indicador específico, como ciencia que admite agrupar diferentes 

disciplinas en la indagación de la solución a problemas surgidos en el quehacer profesional. La vía 

sería explicar los elementos relacionado con los valores, que esta disciplina ayudaría, en la 

formación de los profesionales de salud basada en competencias. La formación de profesionales 

idóneos y comprometidos con el perfeccionamiento social constituye hoy una labor esencial para 

las universidades en Cuba. 

Los valores cobran sentido solo en relación con el hombre: su vida, su salud, su bienestar; o sea, 

en todo lo que contribuya a la satisfacción de sus necesidades materiales y espirituales.5 

Es de vital importancia para educar valores, el ejercicio concebido y orientador que cultivan la 

familia, la escuela y la sociedad, el ejemplo de los padres, responsabilizados en la educación y 

formación de las nuevas generaciones, certifica el desarrollo ascendente de la sociedad y su 

aporte hacia las futuras generaciones. Los valores, ajenos al conocimiento estrictamente 

científico, son clave en la práctica diaria del profesional de salud.6-7 

El presente estudio tiene como objetivo establecer una relación entre la educación en valores y la 

bioética en carreras de tecnología de la salud. 
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MÉTODO 

Se realizó una selección de información en abril - Junio 2023 mediante búsquedas en Google ; 

Biblioteca Virtual de Salud de Infomed en las bases de datos Medline, Scielo . Se utilizaron los 

descriptores: valores; bioética y principios de la ética médica y sus equivalentes en inglés. Se 

seleccionaron revisiones bibliográficas, estudios originales, otras bibliografías contempladas 

pertinentes por los autores. Fueron revisados un total de 20 trabajos de los cuales se escogieron 

18 por el ajuste al objetivo de la investigación 

 

RESULTADOS  

La bioética se define como la salvaguarda de la prudencia y responsabilidad para épocas difíciles, 

para las circunstancias que amenazan a lo humano y reflexiona sobre los avances científicos y por 

la repercusión de las últimas tecnologías que se han desarrollado sobre el origen de la vida. 8 

Otros autores plantean la definición de la bioética como "el estudio sistemático de las dimensiones 

morales, incluyendo la visión moral, decisiones, conducta y políticas, de las ciencias de la vida y la 

atención de la salud, empleando una variedad de metodologías éticas en un contexto 

interdisciplinario.9 

Es cierto que existe una brecha entre la cantidad de situaciones con problemas éticos para la 

toma de decisiones y el escaso número de casos clínicos que se presenta a los comités. Una 

solución que toman algunos comités es designar a uno o más de sus integrantes como consultores 

individuales, o bien analizar los casos en subcomités de dos o tres integrantes. Pero no hay un 

acuerdo en cuanto a los consultores ético clínicos.10 

El procedimiento se erige como el movimiento dialéctico capaz de expresar el modo en que este 

vínculo se desarrolla en lo praxiológico, para que contribuya a la concreción del objetivo en la 

solución del problema en la práctica 11(Fuentes, 2011.) El procedimiento de construcción 

dilemática bioético-tecnológica está concebido por secuencias de acciones orientadas a: 

Indagación de la proyección formativa bioética en el modo de actuación: relacionado con el 

conjunto de inquietudes, interrogantes que se formulan los docentes a partir de sus prácticas 

formativas en cualquier contexto de actuación que permiten la proyección formativa bioética de 

los tecnólogos de la salud en el que se sustenta su método científico como base para la gestión 

formativa bioética, aprovechando todos los escenarios de su desempeño técnico- profesional. 

Comprensión de la integración cultural bioética: constituye la internalización de los procesos de 

orientación, consolidación y profundización para la solución a los conflictos bioéticos, a partir de la 

orientación y concreción de la profesionalización bioética en los docentes.  

Generalización de la proyección bioética: se produce con la socialización y defensa de propuestas 

metodológicas del contenido curricular, potencialidad del contexto académico-laboral, 

investigativo y extensionista. Implica contextualizarlo de manera particular mediante la relación 

entre lo particular, lo general y lo singular. 
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Las secuencias conllevan a que el docente- pueda determinar las contradicciones bioéticas en 

cada uno de los contextos formativos con autonomía y pertinencia. 

Aplicación de los resultados.  

Dado el resultado de la aprehensión bioética mediante el procedimiento de construcción dilemática 

bioético-tecnológica para el logro de la construcción formativa en la práctica bioética del docente 

que: 

 Permite que puedan vincular su saber técnico y científico con una concepción humanista.  

 Ayuda a entrenar la capacidad analítica de los docentes, permitiendo tener más 

herramientas al momento de tomar decisiones. 

 Se transforma en instrumento para ayudar a los docentes a ejercer su profesión de la 

manera más razonablemente posible, con un adecuado ejercicio del razonamiento y la 

reflexión donde significaciones como vida humana, libertad y autonomía, tengan la 

valoración que corresponde. 

 Contribuye a tomar conciencia de los problemas éticos que se plantean a raíz de los avances científicos-

tecnológicos en el ámbito de las Ciencias de la Salud.  

 Contribuye a la formación de un pensamiento que le permita reconocer las contradicciones que puedan 

darse entre los valores que posee y la de su desempeño profesional. 

  Proporciona herramientas que le permitan pre analizar y tomar decisiones correctas frente a los 

conflictos bioéticos.  

 Reconoce los diferentes enfoques filosóficos y biológicos acerca del inicio y el fin de la vida.  

 Identifica los problemas bioéticos que pueden estar presentes en la sexualidad y en la 

concepción: métodos anticonceptivos, fecundación asistida, aborto etc.  

 Describe aquellos problemas éticos que pueden surgir a partir del conocimiento de alteraciones 

genéticas en la vida diaria: trabajo, seguros de vida, salud, así como los problemas bioéticos 

relacionados con enfermedades infecto- contagiosas, y con enfermos mentales. 

  Identifica problemas éticos relacionados con la atención al recién nacido, las limitaciones de 

recursos, la aplicación de la alta tecnología, secreto profesional. 

 

CONCLUSIONES  

Se establece la relación entre la educación en valores y la bioética en carreras de tecnología de la 

salud que se: se produce con la socialización y defensa de propuestas metodológicas del 

contenido curricular, potencialidad del contexto académico-laboral, investigativo y extensionista 

mediante la contextualizacion entre lo particular, lo general y lo singular. 
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