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RESUMEN

Fundamento: la evaluacion de la calidad de los exdmenes finales de una asignatura permite detectar
los errores en su conformacion, retroalimentar el proceso docente educativo y evitar el impacto
negativo en el curriculum, el proceso de ensefianza-aprendizaje y los educandos.

Objetivo: evaluar la calidad del examen final escrito de Propedéutica Clinica y Semiologia Médica,
aplicado en la primera convocatoria del 2022, en la Facultad de Ciencias Médicas de Holguin.
Métodos: se emplearon métodos tedricos, empiricos y la metodologia de los doctores Pedro Diaz y
Elizabeth Leyva para determinar la calidad de los instrumentos de evaluacion. Se realizaron

procesamientos estadisticos, se analizaron y triangularon los resultados.
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Resultados: examen que combind preguntas tipo ensayo y test objetivos. El fondo de tiempo asignado
a clases y la presencia del tema en el examen no tuvieron total correspondencia, con una correlacién
de Spearman de 0,68. El indice de dificultad por items esperado y real tuvo una correlacién de
Spearman de 0.86. En las preguntas predominé el tipo de dificultad media. El coeficiente de
discriminacién del punto biserial para las preguntas resultd mayor de 0.35. El coeficiente alfa de
Cronbach del examen fue de 0.80 y las preguntas mostraron un valor cercano a este.
Conclusiones: es un instrumento mixto con una correlacion positiva regular entre el porciento de
tiempo asignado y los items del examen. Los indices de dificultad por items muestran una positiva
y buena correlacion entre lo esperado y lo real. Todas las preguntas discriminan de forma excelente
y muestran confiabilidad, tributando al examen de manera ldgica.

Palabras claves: evaluacién educacional; evaluacién del aprendizaje; confiabilidad y validez;

calidad de examen

ABSTRACT

Introduction: The assessment of the quality of final exams for a subject allows for the detection of
errors in their composition, provides feedback for the educational teaching process, and prevents
negative impacts on the curriculum, the teaching-learning process, and the students.

Objective: To assess the quality of the written final exam for Clinical Propaedeutics and Medical
Semiology applied in the first announcement of 2022 at the Faculty of Medical Sciences in Holguin.
Methods: Theoretical and empirical methods were employed, along with the methodology by doctors
Pedro Diaz and Elizabeth Leyva, to determine the quality of the assessment tools. Statistical
processes were carried out, and results were analyzed and triangulated.

Results: The exam combined essay-type questions and objective tests. The allocated class time and
the presence of the topic in the exam did not have a complete correspondence, with a Spearman
correlation of 0.68. The expected and actual item difficulty indices had a Spearman correlation of
0.86. Medium difficulty questions predominated. The point-biserial discrimination coefficient for
questions was greater than 0.35. The Cronbach's alpha coefficient for the exam was 0.80, and the
questions showed a close value to this.

Conclusions: It is a mixed instrument with a regular positive correlation between the percentage of
allocated time and the exam items. The item difficulty indices show a positive and strong correlation
between the expected and actual values. All questions demonstrate excellent discrimination and
reliability, contributing logically to the exam.

Keywords: educational assessment; learning assessment; reliability and validity; exam quality.

INTRODUCCION
El desarrollo social y cientifico-técnico del mundo contemporaneo demanda un sistema de educacion

cada vez mas exigente y para lograrlo se precisa de un disefo curricular pertinente que requiere de
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un perfeccionamiento continuo de los planes y los programas de estudio. Los programas docentes
estan determinados por el plan de estudio de ahi que los principios y tareas que se toman en
consideracion para el disefio del plan condicionan el disefio de los programas.!
El plan de estudio es el documento fundamental de caracter estatal que establece la direccion
general y el contenido principal de la preparacién del profesional. Se disefia para cada carrera, por
una comision nacional, de acuerdo con los objetivos de desarrollo econdmico y social del pais, los
avances cientificos y tecnoldgicos que tienen lugar a escala nacional e internacional y las
particularidades de la profesion en cuestion.?
La evaluacion del aprendizaje es un recurso que persigue el propdsito de controlar y valorar, a
través de los resultados obtenidos, el cumplimiento de los objetivos que se han trazado en los
planes de estudio y determinar si las metodologias educativas estan siendo efectivas. Constituye
una etapa trascendente en el proceso ensefianza-aprendizaje pues ofrece informacion sobre cudles
fueron los logros alcanzados o los desaciertos de los educadores en su practica docente, de tal
manera que sea posible la toma de decisiones correctas. Por tanto constituye también una via de
retroalimentacion y regulador del proceso docente.3®
De la calidad del instrumento que el profesor construye depende la confiabilidad de la informacion
recopilada a través del mismo, y por consiguiente las acciones a desarrollar para perfeccionar el
proceso enseflanza aprendizaje.”
En el caso de los exdamenes finales, como instrumento evaluativo, deben tener la tendencia de ser
integradores ya que evallan el grado de cumplimiento de los objetivos y habilidades generales de
las asignaturas o disciplinas, determinando en qué medida han sido adquiridos por los estudiantes
y la capacidad de éstos para integrarlos, sistematizarlos, aplicarlos y generalizarlos.? Por tanto
resulta necesario conocer si este tipo de instrumento cumple con los indicadores técnicos que
definen su calidad. Un examen con defectos de elaboracién tiene un impacto negativo en el
curriculum, en el proceso de ensefianza aprendizaje y en los educandos; de ahi la importancia de
una adecuada planificacién del instrumento a aplicar y la utilizacion de las herramientas para medir
su validez.® °
En la educacién médica se requiere de la construccion de buenos instrumentos evaluativos que
midan, de la forma mas eficaz posible, la competencia de los profesionales o futuros profesionales
de la salud.1®
La asignatura “Propedéutica Clinica y Semiologia Médica” pertenece a la Disciplina Principal
Integradora del plan de estudio E de la carrera de medicina, y se imparte en el 5to semestre que
corresponde al ler periodo del 3er afio. Su disefio curricular concibe 9 temas bien distribuidos de
manera coherente y logica, y una duracion total de 18 semanas.
La “Propedéutica Clinica y Semiologia Médica”, ensena como buscar e identificar los sintomas y
signos de las enfermedades, a interrelacionarlos a través de la Sindromologia, ademas de aportar
los fundamentos tedricos como conceptos, la semiogénesis, semiotecnia, semiografia y el
3



semiodiagnostico y vincular estos aspectos tedricos a las técnicas clinicas de inspeccion, percusion,
palpacion y auscultacién de los diversos segmentos corporales; muestra la disponibilidad de los
diversos estudios complementarios, sus indicaciones e interpretacion de los resultados relacionados
con los hallazgos clinicos de tal manera que conduzcan a diagnosticos certeros y tratamientos
consecuentes, 113

Es evidente que la mencionada asignatura es clave en la formacién de los futuros profesionales de
la salud al proporcionar las herramientas tedricas y practicas imprescindibles para la comprension
y aplicacién del método cientifico al estudio del proceso salud-enfermedad en el individuo; de ahi
gue sea de trascendental importancia evaluar la calidad de los examenes finales de la misma como
mecanismo de retroalimentacidn del proceso de ensefianza aprendizaje, y realizar, a partir de esta,
el trabajo metodolégico necesario en cada periodo docente educativo como parte del
perfeccionamiento continuo que demanda la carrera de medicina.

El presente trabajo tuvo como objetivo evaluar la calidad del examen final escrito de Propedéutica
Clinica y Semiologia Médica, primera convocatoria del 2022, en la Facultad de Ciencias Médicas de

Holguin.

MATERIAL Y METODO

Se realizé una investigacion descriptiva en la Facultad de Ciencias Médicas “Mariana Grajales Coello™
de Holguin. El universo estuvo constituido por todos los examenes finales escritos de la primera
convocatoria de la asignatura de Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, aplicados a los estudiantes
de 3er ano de la carrera de medicina al finalizar el primer periodo del 2022. La muestra seleccionada
intencionada fue de 80 examenes.

Se utilizaron como métodos:

Tedricos: Para la revision documental del plan de estudio "E” de la carrera de Medicina; del programa
analitico de la asignatura para conocer las tematicas, objetivos y habilidades, generales y especificos,
propuestos para cada tema; ademas del plan calendario para determinar el fondo de tiempo dedicado
a la imparticion del contenido. Los métodos histérico-16gico, analisis-sintesis e induccion-deduccién
para la sistematizacion tedrica del tema, el estudio de la bibliografia relacionada con la evaluacion
del proceso de ensefianza aprendizaje, y para la interpretacién de la informacién obtenida.
Empiricos: Se realizaron consultas a especialistas las que se emplearon para caracterizar el examen
y para establecer los criterios de intervalos del indice de dificultad.

Para la realizacién del este trabajo utilizamos la metodologia propuesta por los doctores Pedro A.
Diaz Rojas y Elizabeth Leyva Sanchez para determinar la calidad de los instrumentos de evaluacion'*
utilizando las siguientes variables: Tipo de examen, cantidad de preguntas del examen y tematicas
que abordan, cantidad de items por preguntas y area tematica, tipos de preguntas que contiene el

instrumento, resultado obtenido en cada item, calificaciones por preguntas y del examen en general.



Los resultados del examen se tabularon en hoja de calculo en Microsoft Excel, incluyéndose los
resultados de cada item, categorizados en correcto (C) e incorrecto (I), y se realizd el procesamiento
estadistico.

Para evaluar el contenido analizamos la cantidad de tematicas abordadas segun el programa vy las
asignadas a los items en el examen y determinamos la existencia o no de correspondencia entre el
fondo de tiempo asignado a clases y presencia del tema en el examen, a lo que se le aplico el
coeficiente de correlacién de Spearman.

Para obtener indicadores de validez del examen utilizamos la determinaciéon del indice de dificultad,
gue puede ser aplicado a cada tematica, a cada item, a cada pregunta y al examen en general.
Para poder clasificar los items, preguntas y el examen, atendiendo al indice de dificultad utilizamos
los siguientes parametros que los especialistas consultados consideraron congruentes con la calidad
que se exige en los resultados de este examen:

e Menos de 0.54 se considera dificil. (D)

e Entre 0.55 y 0.69 se consideran medianamente dificiles. (MD)

e Entre 0.70 y 0.84 se considera de dificultad media. (DM)

e Entre 0.85 y 0.94 se considera medianamente faciles. (MF)

e Mayor de 0.95 se considera facil. (F)

El indice de dificultad por tematicas lo obtuvimos al calcular la suma total de estudiantes que
respondieron correctamente cada uno de los incisos de la tematica y dividirlos entre el nimero de
incisos que explora el tema.

Para efectuar la determinacién del indice de dificultad de los items, se dividio el nimero de
estudiantes que contestd correctamente el item entre el nimero total que contestaron el item; al
efectuar el calculo en el examen evaluado obtuvimos datos que fueron analizados y comparados
con el indice de dificultad prondstico propuesto en la literatura como sigue:

5 % para items faciles.

20 % para items medianamente faciles.

50 % para items de dificultad media.

20 % para items medianamente dificiles.

5 % para items dificiles.

Se calculd el coeficiente de correlacidon de Spearman para ratificar el comportamiento del indice de
dificultad esperado y el real por items.

Para calcular el indice de dificultad por preguntas se sumo el total de estudiantes que respondieron
correctamente cada uno de los items que corresponden a la pregunta y se dividié entre el nUmero
de items de la pregunta. Se calculd la media de respuestas correctas para la pregunta y se dividid

por el total de examinados.



Para la determinacién de la discriminacion de los items se utilizd el Coeficiente de discriminacién
del punto biserial (rpbis), que segun los estandares internacionales la distribucién de los resultados
es:

e < 0 discriminan negativamente

e 0-0.14 discriminan pobremente

e 0.15-0.25 discriminan regular

e 0.26-0.35 buen poder discriminativo

e >0.35 excelente poder de discriminacion
Para evaluar la consistencia interna de las preguntas (confiabilidad) usamos el coeficiente de alfa
de Cronbach. Este coeficiente se obtuvo mediante aplicacion estadistica profesional. Los resultados
se tabularon atendiendo al alfa del examen y de cada pregunta, que se calcularon excluyendo los
datos de esa pregunta. Se considera que si el valor es igual o inferior al alfa del examen la pregunta
aporta consistencia interna al intrumento; en caso contrario, si el valor del alfa del examen se eleva
al eliminar la pregunta, esto indica que la pregunta afecta la consistencia interna y disocia los
resultados del examen.
Aspectos éticos: Se cumplieron los principios éticos, no dando a conocer los resultados segun

estudiantes.

RESULTADOS Y DISCUSION
El programa de la asignatura “Propedéutica Clinica y Semiologia Médica” de la carrera de Medicina,
cuenta con un total de 9 temas, distribuidos en 18 semanas.
I. Introduccion y Generalidades
II. Sistema Osteomioarticular
ITI. Sistema Respiratorio
IV. Sistema Cardiovascular
V. Sistema Digestivo
VI. Sistema Genitourinario
VII. Sistema Hemolinfopoyétivo
VIII. Sistema Endocrinometabdlico
IX. Sistema Neuroldgico

e Analisis del contenido

El examen estuvo conformado por 7 preguntas; de las 9 tematicas de la asignatura el examen
aborda 8. El tema I, Introduccion y Generalidades de la Propedéutica Clinica y la Semiologia
Médica, al que se le asigné en el programa 4 horas, no tuvo presencia en el examen. Este tema
aborda sumarios que abarcan los elementos conceptuales de los sintomas, signos y sindromes;
ademas del sindrome febril, el edema, la cianosis y otros contenidos de importancia como la

técnica de la entrevista médica, el examen fisico y la confeccidn de la historia clinica. Es criterio



de los especialistas que por sus caracteristicas esta tematica es mas factible de evaluar en el
examen final practico.

Al realizar el andlisis del tipo de preguntas del examen podemos apreciar que existe una combinacién
de examen de tipo de ensayo y de tipo estructurado o test objetivos, con predominio de este ultimo.
De la variante de tipo ensayo se realizaron dos preguntas de respuestas cortas o restringidas y una
pregunta de tipo ensayo modificado; del tipo estructurado o test objetivos se formularon tres preguntas
de asociacién y una de verdadero o falso. Coincidimos con Tania Rodriguez Grafa y otros autores
gue al investigar "La calidad del examen final de la asignatura Morfofisiologia IV hacen referencia
a la importancia de emplear instrumentos de formatos mixtos para aprovechar las ventajas de cada
tipo y minimizar sus desventajas.!®

Al analizar la relacién entre el fondo de tiempo asignado a clases segun el programa y la presencia
del tema en el examen constatamos que al Sistema Cardiovascular (tema IV) se le dedicé un 12.9%
de fondo de tiempo (de los mayores asignados) y solo tuvo un 5.2 % de representacion en el
examen (el menor asignado). Similar observacidn hacemos referente al Sistema Genitourinario
(tema VI) también con 12,9% destinado al mismo y al que se le dedicd en el examen un 8,6 por
ciento. (Tabla 1) Estos datos coinciden con los encontrados en sus investigaciones por otros autores
en los que tampoco hubo una total correspondencia.3

El calculo de la correlacion de Spearman emite un valor de 0,68.

Tabla 1. Relacion entre fondo de tiempo asignado a clases y presencia del tema en el examen.

Fondo de tiempo Presencia en el examen
Temas

Horas % items %

I 4 5,7 0 0

Il 4 5,7 4 6,9
I 10 14,3 10 17,2
v 9 12,9 3 5,2
\Y 10 14,3 10 17,2
Vi 9 12,9 5 8,6
Vil 8 11,4 7 12,1
Vil 9 12,9 10 17,2
IX 7 10,0 9 15,5
Total 70 100 58 100

Fuente: P1 de la asignatura y examen final

¢ Analisis de la estructura interna




El examen contd con 7 preguntas con un total de 58 items. Cada pregunta abordd una tematica de
la asignatura, excepto la pregunta No. 1 que contenia dos tematicas. El niumero de item por
preguntas oscilé entre los 7 y 10 items, aunque una pregunta presentd sélo 5 items. El promedio
de items por pregunta fue de 8.2, lo cual consideramos aceptable.

Al tema V le fue asignado en el plan calendario un 14,3% del fondo de tiempo y en el examen esta
tematica se evalud con una dificultad media, no obstante es el tema en el que se presenté mayor
numero de errores. Igual fondo de tiempo se destind al tema III y el indice de dificultad de los items
destinados a explorar éste tema fue de 0.87 clasificAndolos como medianamente facil; por otra
parte al tema II se le destind el 5.7%, el menor fondo de tiempo, y el indice de dificultad de los
items que lo exploraron fue de 0.61 correspondiendo del tipo medianamente dificil, observandose
desproporcién entre el fondo de tiempo asignado a estos contenidos con el tipo de dificultad que se
le atribuyd en el examen.(Tabla 2)

Tabla 2. Comportamiento por tematicas del total de errores, el nivel de dificultad, clasificacion y su

relacion con el porciento de fondo de tiempo asignado al tema.

Total de % Fondo de Nivel de Tipo de
Tematicas
errores Tiempo dificultad dificultad
Tema ll 125 5,7 0,61 MD
Tema lll 108 14,3 0,87 MF
Tema IV 105 12,9 0,56 MD
TemaV 179 14,3 0,78 DM
Tema VI 161 12,9 0,60 MD
Tema VIl 52 11,4 0,91 MF
Tema VI 131 12,9 0,84 DM
Tema IX 154 10,0 0,79 DM

Fuente: P1 de la asignatura y examen final
Al efectuar el calculo del indice de dificultad de cada item y compararlos con los esperados
obtuvimos que, de los 58 items aplicados en el instrumento predominaron los de dificultad media
lo cual coincide con el predominio esperado, aunque no en el porciento esperado ya que el real fue
del 29% contra 50% previsto. (Tabla 3) En la investigacion “Calidad del examen final escrito de
medicina comunitaria en la Facultad de Medicina Cabinda, Angola” también hubo un predominio de
los items con nivel de dificultad media;?3 al contrario del estudio “Calidad de la prueba parcial de un
curso propio sobre didtesis hemorragicas en la carrera Estomatologia™ de la Universidad de Santiago
de Cuba, donde predominaron tanto los indices de dificultad media como los faciles, con una

presencia en el examen de un 27,3% de ambos niveles.!®



En nuestra investigacion constatamos que existio una desproporcion marcada en relacién a las
preguntas faciles que fueron del 19% contra un 5% esperado; similar resultado obtuvieron los
autores del estudio "Calidad del examen parcial de la asignatura Sangre y Sistema Nervioso en la
carrera Estomatologia™ de la Universidad de Ciencias Médicas de Santiago de Cuba.'’

Al calcular el coeficiente de correlacion de Spearman del indice de dificultad esperado y el real por
items se obtuvo un valor de 0.86, significando que existe una positiva y buena correlacion. Otros
investigadores en sus estudios evidenciaron correlacién positiva débil y no significativa.®

Tabla 3. Comparacion de dificultad esperada vy real de los items.

, ] ) Cantidad de ’ )
Items segun su indice it % items Cantidad de % items
items ,
de dificultad esperados Items reales reales
esperados

Faciles 3 5 11 19
Medianamente faciles 11 20 14 24
Dificultad media 29 50 17 29
Medianamente

) 12 20 11 19
dificiles
Dificiles 3 5 5 9

58 100 58 100

Totales

Fuente: Examen final
Los resultados mostraron que los tipos de dificultad de las preguntas oscilaron entre las
medianamente facil, medianamente dificil y de dificultad media; con predominio de este ultimo y
que correspondieron a las preguntas 2 que aborda el tema V, la pregunta 4 que trata el tema IX y
la pregunta 7 referente al tema VIII . No existieron preguntas de tipo facil ni dificil. (Tabla 4)

Tabla 4. indice y tipo de dificultad por preguntas

Preguntas Total de errores fndice de dificultad Tipo de
dificultad

1. 230 0,59 MD

2. 179 0,78 DM

3. 52 0,91 MF

4. 154 0,79 DM

5. 161 0,60 MD

6. 108 0,87 ME

7. 131 0,84 DM

Fuente: Examen final



La pregunta No. 1 fue la que mas errores tuvo con un total de 230; esta pregunta fue la Unica que
abarco 2 tematicas en el examen, Sistema Osteomioarticular y Sistema Cardiovascular (tema II y
IV); ambas tematicas fueron calificadas segun su indice de dificultad como medianamente dificiles
y en el caso del tema II mostramos antes que fue el de menor fondo tiempo asignado en la
asignatura.

El Coeficiente de discriminacién del punto biserial (rpbis) expresa la medida en que el item o
pregunta discrimina entre los buenos estudiantes y los peores estudiantes, debiendo existir una
proporcion directa de que los buenos estudiantes respondan en su mayoria correctamente el item
y los malos respondan incorrectamente. (Tabla 5)

El rpbis puede ser calculado para cada item y para cada pregunta. En nuestro estudio los resultados
de los cdlculos de éste indicador para las preguntas muestran que todas discriminan por encima de
0.35 lo que muestra un poder excelente, coincidiendo estos resultados con las investigaciones de
Rodriguez Acosta y otros.'® En cambio en el estudio de "Calidad del examen final escrito de medicina
comunitaria en la Facultad de Medicina Cabinda, Angola” los investigadores detectaron algunas
preguntas con pobre poder de discriminacion.3

Tabla 5. Coeficiente de discriminacion del punto biserial (rpbis)

Preguntas Coeficien’fe de
discriminacion (rpbis)
0,90
0,88
0,77
0,89
0,90
0,85

SRl Bl Bl B

7. 0,91 Fuente: Examen final

Para evaluar la consistencia interna de las preguntas (confiabilidad) usamos el coeficiente de alfa
de Cronbach, el cual nos ofrece informacién relacionada con el aporte que hace cada pregunta a la
consistencia general del examen. (Tabla 6)

El alfa de Cronbach se considera el indicador mas idoneo porque da un Gnico valor de consistencia
y proporciona los datos de la técnica de la fiabilidad mitad y mitad. El rango oscila de 0 a 1; el valor
debe ser alto para determinar la consistencia interna. Aunque no existe un valor minimo definido,
en la literatura algunos autores consideran aceptable los valores de 0,60 a 0,70;'* y otros denotan
un valor minimo aceptable de 0.70.1% 20 Es referido por algunos investigadores que el nivel bueno
es considerado entre 0,80 y 0,90, siendo excelente mayor de 0,90;2%° en cambio otros plantean que
el valor maximo esperado es de 0,90 y que por encima de este se considera que existe redundancia

o duplicacidén, lo que aumenta la varianza y, consecuentemente, siendo un valor elevado no significa
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especificamente una alta consistencia interna porque califica items con el mismo constructo de
elemento, y deben ser eliminados.®

Tabla 6. Coeficiente de alfa de Cronbach

Preguntas
climinadas Alfa de Cronbach
1. 0,78
2. 0,77
3. 0,80
4. 0,76
5. 0,77
6. 0,77
7. 0,78

Fuente: Examen final
El alfa de Cronbach del examen objeto de nuestro estudio resulté en un valor de 0.80. Todas las
preguntas mostraron un alfa entre los rangos aceptables y cercanos al valor del alfa del examen,
considerandolas por tanto como confiables, lo cual coincide con los resultados de otros
investigadores.3
Los autores de este estudio cumplimentaron el objetivo de evaluar la calidad del examen final escrito
de Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, primera convocatoria del 2022, en la Facultad de Ciencias

Médicas de Holguin.

CONCLUSIONES

En relacidén al contenido del examen, se trata de un instrumento mixto pues combina varias técnicas
de preguntas. Existen algunas incongruencias en relacidon a la correspondencia entre el porcientos
de tiempo asignado a cada contenido y los items dedicados al examen, con una correlacidn positiva
regular.

La estructura del examen cumple con los estandares técnicos en cuanto a la cantidad de preguntas
y proporcion de items. Existen dificultades en cuanto a la proporcidon del tiempo asignado a las
tematicas y el grado de dificultad que se les aplicé en el examen. Los indices de dificultad por items
muestran una positiva y buena correlacion entre lo esperado y lo real. Todas las preguntas
discriminan de forma excelente y muestran confiabilidad, lo cual significa que las mismas tributan

al examen de manera légica.
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