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RESUMEN

Introduccién: La universidad cubana centra su objetivo en transformar la personalidad del
estudiante para alcanzar niveles superiores en su desempefio profesional. Método: Se realizd una
investigacion mixta, en la en Filial de Ciencias Médicas Lidia Doce Sanchez en Mayari en el curso
2022. Objetivo: identificar las dificultades que inciden en la pobre participacion de los estudiantes
en examenes de premio y disefiar acciones para impulsar la participacién en los mismos.
Resultados: se identificd insuficiente trabajo realizado por los profesores que tributan a las
asignaturas con examenes de premio, no existencia de tratamiento diferenciado con los
estudiantes de alto aprovechamiento académico y se disefaron acciones para la atencion al
proceso de examenes de premio. Conclusiones: se identificaron las dificultades que inciden en la
pobre participacion de los estudiantes en examenes de premio y se disefiaron acciones para
impulsar la participacion de estudiantes en exdmenes de premio en la carrera de medicina.
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ABSTRACT

Introduction: The Cuban university focuses its objective on transforming the personality of the
student to reach higher levels in their professional performance. Method: A mixed investigation
was carried out at the Lidia Doce Sanchez Medical Sciences Branch in Mayari in the 2022
academic year. Objective: identify the difficulties that affect the poor participation of students in
award exams and design actions to boost participation in them. Results: insufficient work carried
out by teachers who pay for subjects with award exams was identified, there was no differentiated
treatment for students with high academic achievement, and actions were designed to address
the award exam process. Conclusions: the difficulties that affect the poor participation of students
in award exams were identified and actions were designed to promote student participation in

award exams in the medical career. Desc: Award Exams, year group, subject group.

INTRODUCCION
Profundos cambios se han producido en la educacién médica cubana. Algunos aspectos de esta
transformacion representan cambios radicales, otros una profundizacion de procesos ya en
desarrollo. Estos cambios reflejan la necesidad de incrementar la formacion de médicos para
satisfacer las necesidades de toda la poblacion educar a estudiantes cientificamente preparados y
comprometidos con la comunidad, integrar competencias, conocimientos basicos y compromiso
con problemas de salud concretos en Cuba y en otros paises donde los futuros médicos pueden
laborar.'™
La universidad cubana centra su objetivo en transformar la personalidad del estudiante para
alcanzar niveles superiores en su desempefio profesional, significa disponer de una sodlida
preparacion cientifica y técnica, un amplio desarrollo de su pensamiento filosofico, elevados
valores éticos, morales, sociales en y un alto nivel de compromiso social.*®
En respuesta a esta necesidad los planes y programas de estudios son sometidos a un constante
proceso de evaluacion y perfeccionamiento, junto a las resoluciones y otros documentos que
norman lo relacionado al proceso formativo. Es necesario, fomentar en el estudiante el interés por
la disciplina y asignatura, lo que es inherente a la labor educativa del profesor percibido como la
posibilidad de resaltar la importancia de cada materia para la comprension de su objeto de estudio
y posteriormente para el ejercicio de la profesidén, asi mismo es una forma de ejercer influencia
positiva desde lo curricular a la participacién en las actividades extracurriculares y contribuir a su
formacion integral.*”’
Conducir los procesos para que el estudiante se apropie de herramientas que faciliten un
aprendizaje consciente, desarrollador, que derive en su autopreparacion permanente, sin
imposiciones, no solo esperar calificaciones excelentes, sino llegar a metas superiores como es la
participacion en los examenes de premio y encuentros de conocimientos, la incursién en la
investigacion cientifica, que independientemente que no siempre reporten un premio si tributan a
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la superacion personal, y exigen de un esfuerzo sostenido, y una proyecciéon individual de cada
estudiante.>”’

El interés del estudiante por participar en los exdmenes de premio debe estimularse desde que
inicia la carrera, el afio, el semestre y en particular la asignatura, hasta concretarlo en resultados
al finalizar cada periodo y reportar a un joven mejor preparado, mas maduro, responsable con el
aprendizaje de las asignaturas que cursa.

Segun se norma, los exdmenes de premio seran organizados por el jefe del departamento que
tiene a su cargo la asignatura, su contenido serd determinado en el departamento, con la
participacion del colectivo de la asignatura o disciplina y representaciéon de las diferentes
instituciones formadoras y se elaborard un Unico examen de premio para la asignatura. Se
establece el derecho a participar a los estudiantes que hayan obtenido calificacidon excelente en la
asignatura seleccionada, siempre que hayan aprobado el resto de las asignaturas matriculadas en
ese periodo lectivo, asi mismo se establecera un orden de mérito entre los examenes que
obtengan la maxima calificacion segun su calidad, originalidad y otras cualidades de los trabajos y
en correspondencia se otorgaran para cada examen los premios con tres lugares.!™

La resolucion 47/2022 plantea sobre los examenes de premio.

Articulo 368.1. Los examenes de premio constituyen una via para elevar la calidad de los
egresados que forma la educacion superior, y tienen como objetivo que los estudiantes
profundicen el estudio de las asignaturas y disciplinas que conforman su plan de estudio.’

2. Estos exdmenes se realizan para todos los tipos de curso y son organizados por el jefe del
departamento que tiene a su cargo la asignatura. Su contenido es determinado en el
departamento con la participacion del colectivo de la asignatura o disciplina, y de profesores de
los centros universitarios municipales y filiales.

3. Se elabora un Unico examen de premio para la asignatura

Articulo 369. Tienen derecho a optar por examenes de premio en asignaturas o disciplinas, los
estudiantes que hayan obtenido calificacién de Excelente (5) en estas, siempre que hayan
aprobado el resto de las asignaturas matriculadas en ese periodo lectivo.

Articulo 370. Se establece un orden de mérito entre los exdmenes que obtengan la calificacién de
Excelente (5), atendiendo a su calidad, originalidad y otras cualidades de los trabajos. Se otorgan
para cada examen un primer, un segundo y un tercer premio por cada asignatura o disciplina
convocada; y se puede declarar desierto alguno o todos esos lugares.

Articulo 371. A los estudiantes que obtengan los tres (3) primeros lugares en los examenes de
premio se les otorgan los reconocimientos que correspondan, de acuerdo con lo establecido en la
resolucién que regula lo concerniente al "Premio al Mérito Cientifico Estudiantil".

2. En el expediente académico del estudiante se archivan todos los premios obtenidos.



Articulo 372. Es responsabilidad del decano de la facultad y de los directores de los centros
universitarios municipales vy filiales, garantizar la adecuada promocion, planificacién, organizacién
y ejecucién de los exdmenes de premio.?

En los ultimos cursos, en la Filial de Ciencias Médicas en Mayari, existe un declive evidente en la
participacion de los estudiantes en los examenes de premio, independientemente que pudiera
guardar relacién con la no bonificacién de los resultados al indice académico, aunque se mantiene
como requisito para otros procesos y reconocimientos, de donde emana nuestro problema
cientifico: ¢éCoOmo impulsar la participacion de estudiantes en exdmenes de premio en la carrera de
medicina en Filial de Ciencias Médicas Lidia Doce Sdnchez en Mayari?.

Objetivo General: Disefar acciones para impulsar la participaciéon de estudiantes en examenes

de premio en la carrera de medicina en Filial de Ciencias Médicas Lidia Doce Sanchez en Mayari.

METODOS Y PROCEDIMIENTOS

Se realizd una investigacion mixta, en la en Filial de Ciencias Médicas Lidia Doce Sanchez en
Mayari en el curso 2022 con el objetivo de disefiar acciones para impulsar la participacion de
estudiantes en examenes de premio en la carrera de medicina.

Objeto de estudio: el proceso ensefianza aprendizaje en medicina.

Campo de accion: los exdamenes de premio.

Se tomo6 una muestra intencionada de 166 estudiantes, ubicados de las siguientes formas tercer
afio 61, cuarto ano 45 quinto afio 60 todos de la carrera de medicina, Se utilizaron métodos
teoricos de analisis y sintesis y revision documental a documentos normativos, plan de estudio e
informes de resultados de los examenes de premio, y métodos empiricos y guia de observacion de
actas de resultados.

Se establecieron las siguientes variables:

-Participacién en los exdmenes de premios por anos.

-Resultados obtenidos en los exdmenes de premios.

Se consideraron dos opciones de respuestas: Con resultados y sin resultados. Para el calculo de
ambas se tomd como referencia la matricula total por anos.

-Atencion a los exdmenes de premio durante el proceso docente educativo.

Se establecieron los siguientes indicadores como Momentos de atencidn a los examenes de
premio con las siguientes opciones:

¢ Informacién de los temas de examen de premio a inicio de semestre

¢ Orientacién sobre los examenes de premio por el profesor al iniciar la asignatura.

¢ Inclusién de los resultados en la evaluacién de la integralidad

e Atencidn diferenciada por el profesor para la preparaciéon de los estudiantes.

¢ Divulgacion apropiada de los temas.



Se utilizaron métodos tedricos, empiricos y estadisticos que garantizaron la triangulaciéon
metodoldgica efectuada.

Métodos Teoricos:

Histérico-légico: para determinar los antecedentes histéricos del problema.

Analisis- sintesis: Para identificar los elementos que integran el objeto de estudio y establecer
los fundamentos tedricos metodoldgicos esenciales de la investigacion.

Revision documental: Para realizar el diagndstico del estado actual de los exdmenes de premio
en el curso 2021/2022

Induccién-deduccion: Para definir las particularidades relacionadas con el desarrollo de la
investigacion a través del conocimiento general del problema.

Método sistémico estructural funcional: para la elaboracion del sistema de acciones.
Métodos Empiricos

Encuesta: Para realizar el diagndstico, se aplicé un cuestionario a 166 estudiantes con respuesta
cerradas, que tiene como objetivo disefiar acciones para impulsar la participacion de estudiantes
en examenes de premio en la carrera de medicina en Filial de Ciencias Médicas Lidia Doce
Sanchez en Mayari. Los que sirvieron a la investigadora para diagnosticar el estado actual del
problema.

Acciones para la atencion al proceso de examenes de premio.

A nivel de carrera

e Controlar que en la estrategia educativa de la carrera se incluya la atencién a la actividad de
forma general (planificacion en el sistema de evaluacion, seguimiento de los estudiantes por las
disciplinas y afios y resultados).

e Dar seguimiento a los movimientos de avanzada y la participacion de sus miembros.

A nivel de afio

e Analizar cada curso los temas con un enfoque integrador, con la evaluacion de posible
vinculacién entre las diferentes asignaturas.

e Presentar los temas de examenes de premio, previamente aprobadas por las asignaturas y
disciplinas, en el primer colectivo de cada semestre.

e Publicar los temas aprobados por el colectivo en |la primera semana del semestre y en varios
sitios visibles a todos los estudiantes, con el uso de las TIC.

¢ Controlar que en el proyecto de trabajo educativo del afio se incluya la atencién a la actividad de
forma general (divulgacion, seguimiento de los estudiantes y resultados por grupos y estimulacion
de premiados).

e Establecer en las asambleas de brigada a inicio de semestre un punto fijo donde se reconozca la
participacion y premios obtenidos, ademas de la proyeccion de cada asignatura del afio

¢ Revisar la metodologia del examen de premio en las asignaturas de la disciplina integradora

para retomar la evaluacion practica.



e Llevar registro a la participacion y obtencion de resultado de los estudiantes miembros o con
posibilidades de ingresar al movimiento de avanzada Mario Mufioz.

A nivel de asignatura

e Exigir que, en el primer dia de la asignatura, en su presentacién se brinde la informacién
completa sobre los examenes de premio.

e Comprometer al 100% de los estudiantes que relnan los requisitos para a realizar examenes de
premio.

e Identificar por el claustro a los estudiantes con potencialidades para este tipo de examen lo mas
precoz posible a partir de la instrumentacion de tareas docentes que permitan evaluar su
rendimiento sin tener que esperar el final de la asignatura.

e Incluir en la preparacion de la asignatura las actividades y acciones especificas para estos
estudiantes que garanticen brindar un seguimiento diferenciado, las que seran discutidas en el
colectivo de asignatura.

¢ Profundizar en los analisis de los informes semestrales la situacién de los exdmenes de premio y

las acciones para su seguimiento

ANALISIS Y DISCUSION DE LOS RESULTADOS
RESULTADOS
Grafico 1. Relacién de asignaturas de tercer afio de la carrera de medicina del curso 2022 en la

filial de Ciencias Médicas Mayari.
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Grafico 2. Relacion de asignaturas de cuarto ano de la carrera de medicina del curso 2022 en la

filial de Ciencias Médicas Mayari
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Grafico 3. Relacion de asignaturas de quinto afio de la carrera de medicina del curso 2022 en la
filial de Ciencias Médicas Mayari
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Tabla 1. Participacion en exdmenes de premio por afios en las carreras de Medicina.
Resultados Matricula Calidad No. % teniendo en
por afnos cuenta la calidad
Tercer 61 167 4 2.3
Cuarto 45 81 - -
Quinto 60 348 1 0.2
No. 166



En la tabla 1 se presenta el comportamiento de la participacion en los examenes de premio,
donde se obtiene que cuarto ano tiene el peor resultado, no aportando participacion en los
examenes.

Al analizar los estudiantes presentados con resultados observamos un comportamiento similar en
cuarto y quinto afo sin resultados.

Tabla 2. Resultados de los examenes de premio durante el proceso docente educativo

en las carreras de Medicina.

Resultados Matricula Resultados %
por afios

Tercer 61 3 2
Cuarto 45 - -
Quinto 60 - -
No. 166

En la tabla 2 se presentan los resultados de cémo evallan los estudiantes la atencién a los
examenes de premio en los diferentes momentos, sobre la informacién los estudiantes de cuarto y
quinto ano refieren que no son informados sobre las asignaturas que tienen examenes y por lo
cual la preparacion es nula.

Tabla 3. Atencion a los exdamenes de premio durante el proceso docente educativo en las carreras

de Medicina
Informacion de los examenes Matricula %

3ro % 4to % 5to %
Informacion de los temas de 3 4.9 - - - -
examen de premio a inicio de
semestre
Orientacién sobre los examenes 3 4.9 2 4.4 1 1.6
de premio por el profesor al iniciar
la asignatura
Inclusiéon de los resultados en la 3 4.9 - - - -

evaluacion de la integralidad

Atencion diferenciada por el - - - - - -
profesor para la preparacion de los

estudiantes

n. 166



DISCUSION

Insuficiente trabajo realizados por los profesores que tributan a las asignaturas con examenes de
premio, no existe tratamiento diferenciado con los estudiantes de alto aprovechamiento
académico.

En el comportamiento de la carrera de medicina es imperceptible la participacién, lo que traduce
una desmotivacion al compararse con los cursos anteriores donde esta actividad se bonificaba, lo
que puede ser un de las causas.

Independientemente que es un requisito para mantener la ayudantia, se evidencia que no existe
un interés de los estudiantes en participar en los examenes de premio, ni un trabajo sistematico
para lograrlo.

Los estudiantes no reflejan interés por esta actividad, no le confieren importancia como aporte a
su formacion académica, ni para su evaluacién de la integralidad, para mantenerse el movimiento
de avanzada Mario Mufioz, al resultar un requisito su participacion durante su carrera.

Se aprecian debilidades que esta establecidas, deben conformar anualmente un sistema propio de
estimulacion para incentivar a los estudiantes que alcancen resultados importantes en los
examenes de premio y seran tomados en cuenta en los procesos de evaluacion integral del
estudiante que realiza la institucion, el de integralidad de la FEU y el de Ubicacién Laboral.
Exponer a los estudiantes para que desarrollen la autodireccién de su aprendizaje, es decir, para
gue tomen conciencia de qué quieren aprender y por qué lo quieren aprender y se considera es el
primer paso para replantear o fortalecer su motivacion.

Carencias desde el trabajo metodoldgico de los diferentes niveles organizativos, en el caso
particular de la asignatura desde que esta se presenta hasta la etapa de examenes, se demanda
de una intencion del profesorado hacia esta actividad, ademas de incentivarla debe accionar para
garantizar su buen resultado.

La actividad de exdmenes de premio tiene un componente educativo importante, pero exige de
una proyeccion del colectivo de profesores y de la comunidad universitaria en su conjunto, donde

las organizaciones estudiantiles y movimientos de avanzada también lo prioricen y promuevan.

CONCLUSIONES

Se identificaron entre las principales las dificultades la falta de atencién diferenciada brindada por
el profesor para la preparacién del estudiante, la orientacion por el profesor sobre los exdamenes
de premio al iniciar la asignatura y la informacién en el grupo de los resultados. Se establecen
acciones para impulsar la participacién de estudiantes en examenes de premio en la carrera de

medicina en Filial de Ciencias Médicas Lidia Doce Sanchez en Mayari.
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