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Objetivo

» |dentificar los elementos que fundamenten el
diseno, seleccidn y utilizacion de tareas docentes
en el proceso de ensenanza aprendizaje, a partir
de recopilar aspectos tedricos bdsicos al respecto.



Contenidos

La tarea docente como un elemento bdsico del
proceso de ensenanza — aprendizaje

Andlisis de diferentes conceptualizaciones y rasgos
que debe cumplir la tarea docente

Clasificaciones dadas por diversos autores

Relaciones que guardan las tareas con las
habilidades, los conceptos vy las estrategias de
aprendizgje.



La tarea docente en el Proceso
de ensenanza - aprendizaje

La organizacion de la ensenanza y el aprendizaje
requiere la atencidn a la actividad cognoscitiva del
estudiante.

La tarea docente es un elemento esencial para
alcanzar ese objetivo en estudiantes de diferentes
niveles de formacion,

Permite orientar, dirigir y conftrolar las actividades
que los estudiantes desarrollen con el objeto de
estudio, para lograr determinado objetivo de
aprendizaje.



TAREA DOCENTE
- nucleo del trabajo independiente de los
estudiantes
- permite su organizacion y la activacion de su
aprendizaje
- garantiza el desarrollo de la independencia
cognoscitiva

TRABAJO INDEPENDIENTE
- permite al estudiante adquirir conocimientos y

habilidades

- resolver la tarea docente




se emplee.

tarea

Tarea docente

» Definida de diferentes formas en dependencia de
la época y del campo del conocimiento en el que

trabajo

obra

Palabra de origen arabe, procedente del vocablo “tariha”
para significar trabajo u obra por tanto consiste en un
“hacer” que demanda esfuerzo para realizarla en un

tiempo generalmente limitado

actividad

hacer




En el campo de la Pedagogia
y la Didactica

Téerminos empleados para hacer referencia a las
actividades realizadas por un estudiante con vistas a

sU aprendizqje.

“tarea docente”

“tarea de aprendizaje” “tarea instructiva” “tarea cognoscitiva”

“actividad de aprendizaje” “deber escolar”

“tarea escolar”

“tarea”




Algunas conceptualizaciones de tarea docente:

«actividades que se orientan para que el alumno las realice en clases o
fuera de esta, implicando la busqueda y adquisicion de conocimientos, el

desarrollo de habilidades y la formacion integral de su personalidad»
M. Silvestre y J. Zilberstein

«es el nucleo de la actividad independiente del estudiante, actuando como
punto de partida de su actividad cognoscitiva y como medio pedagogico
especifico para su organizacion y direccion»

K. Rodriguez M y colaboradores

«es portadora de las acciones y operaciones que propician la
instrumentacion del método y el uso de los medios para provocar el

movimiento del contenido y alcanzar el objetivo en un tiempo previsto»
Y. R. Pascual S y colaboradores

«actividad que propicie la participacion del estudiante, a la vez que
fomente su creatividad y constituya el medio para que el profesor dirija el
proceso y el estudiante domine los conocimientos y las habilidades
.previstas»

A. Fuentes Aparicio




Carlos Alvarez de Zayas:

< TAREADOCENTE

«Célula fundamental del proceso de enseinanza — aprendizaje»

«en ella estan presentes todos «contiene un conocimiento a
sSus componentes y leyes, asimilar, una habilidad a
cumpliendo la condicion de no desarrollar y un valor a
poderse descomponer en formar»

subsistemas de orden menor
sin perder su esencia»



M R Concepcion G y F Rodriguez E.:

GAREA ESCOD

situacion de aprendizaje que debe resolver el estudiante
como medio para la apropiacion de conocimientos y valores
y que incluye una proposicion o planteamiento,
determinadas exigencias, asi como, un proceder para
resolver dichas exigencias.




Regularidades y Caracteristicas de
una tarea docente:

Constituye un eslabon del proceso de ensenanzo
aprendizaje, y denfro de él un elemento bdsico

Es un recurso diddactico que permite la organizacion,
direccion y confrol de la actividad del estudiante
dentro de su proceso formafivo

Representa una unidad de actuacion en el proceso,
levando implicita esencialmente la actividad del
estudiante como parte de su aprendizaje




Regularidades y Caracteristicas de
una tarea docente:

Persigue objetivos determinados

Confiene la contradiccion fundamental del proceso
docente educativo

Abarca también la actividad del profesor

En ella convergen estilos, estrategias, métodos y
formas de ensenanza del profesor y de aprendizaje
del estudiante

Estimula la busgueda, asimilacion, consolidacion y
aplicacion de conocimientos; el desarrollo de
habilidades y el fomento de valores positivos en el
estudiante




Regularidades y Caracteristicas de
una tarea docente:

« En su ejecucion el proceso pedagdgico se puede
Individualizar

 Posee un estado inicial, condiciones determinadas
para su realizacion y un estado final o resultado
que debe ser tangible

« Posibilita tener una retroalimentacion, un control y
una evaluacion precisa vy sistematica sobre la
marcha y el resultfado del proceso de aprendizaje
del estudiante




Caracterizacion de una tarea docente y de su empleo

Criterios bdsicos:

VALIDEZ (Utilidad)

congruencia con los objetivos formativos propuestos, esto es, si es
previsible que a traves de esa actividad se logre lo que se intenta conseguir.

SIGNIFICACION (Relevancia — trascendencia)

si es relevante, tiene interés y merece la pena hacer lo que en ella se pide.
si tiene trascendencia dentro del proceso formativo de un estudiante por el
signitficado para su futuro, propicia un aprendizaje significativo.

FUNCIONALIDAD (Viabilidad)

si es realizable desde la perspectiva de la situacion y las condiciones en que
debe ser utilizada y si es compatible con los componentes del proceso
didactico.
se puede emplear de forma coherente en un proceso de ensefianza
aprendizaje, en la situacion o contexto y las condiciones en los que el mismo
h se desarrolla ,




Otras caracteristicas que deben cumplirse cuando se
utilizan tareas docentes en el proceso de ensehanza
aprendizaje de determinado contenido

Variadas: gue contemplen diferentes niveles de
exigencia y provoguen un esfuerzo intelectual
creciente en el estudiante.

Suficientes: que aseguren la ejercitacion necesaria.

Diferenciadas: que permitan la atencion a las
caracteristicas individuales de los estudiantes.

Contextualizadas: que se relacionen con
situaciones vinculadas al proceso formativo.




Otras caracteristicas que deben cumplirse cuando se
utilizan tareas docentes en el proceso de ensehanza
aprendizaje de determinado contenido

Flexibles: que admitan modificaciones o cambios
segun necesidad.

Motivadoras: que despierten el interés de los
estudiantes por su aprendizaje y por los contenidos
a trabaqjar.

Desarrolladoras: o sea que posibiliten el desarrollo
infegral de la personalidad del estudiante.




Clasificacion de las tareas docentes

De acuerdo a la estructura de la actividad cognoscitiva y |a relacion
con los niveles de asimilacion de los contenidos por parte de los
estudiantes

De familiarizacion o reproductivas por modelo: brindan al estudiante, en forma
de modelo, la totalidad de la informacion necesaria para su ejecucion.

Reproductivas: propician la ejercitacion mediante la repeticion de las acciones y
operaciones en situaciones conocidas.

Productivas: permite la ejercitacion de acciones y operaciones ya entrenadas pero
en situaciones nuevas.

Utilizando como instrumento conocimientos precedentes, obtiene nueva
informacion sobre el objeto de estudio

Creativas: el estudiante debe aplicar sus conocimientos y habilidades en
situaciones nuevas, pero ademas es imprescindible la busqueda independiente de
otros conocimientos pues estas tareas no pueden solucionarse solo con los que
posee hasta el momento.




Clasificacion de las tareas docentes

De acuerdo al momento vy contexto o escenario del proceso de
ensenanza aprendizaje en el gue se empleen

De estudio, cuando se trabaja fuera del contexto del aula .

De clase, cuando se utiliza total o parcialmente en el marco de una actividad
docente concebida en un determinado escenario destinado a ello.

De acuerdo al contenido o materia de estudio correspondiente a la tarea

De

matematica | | De De Ciencias
Biologia basicas
10708 biomédicas De Histologia De ...
INTEGRADORAS MULTIDISCIPLINARIAS




Clasificacion de las tareas docentes

De acuerdo a la funcion diddctica o finalidad para la que se utilizan

Tareas docentes para la adquisicion u obtencion de informacion,
abarcando las que tienen como funcion general orientar, motivar y
organizar la busqueda de la informacion necesaria al estudiante para el
aprendizaje de los contenidos previstos.

Tareas docentes para el procesamiento o elaboracion de la informacion,
incluyendo aquellas cuya funcion general esencial esta dirigida a la
consolidacion y asimilacion de los contenidos mediante actividades con el
objeto de estudio que promuevan la comprension, sistematizacion y
generalizacion para su aplicacion.




Integracion de las tareas docentes al

proceso de ensenanza aprendizaje

Enfoques, modalidades o variantes en relacion con el empleo de tareas docentes :

« La tareas como parte del método de ensenanza
propio del profesor en cada actividad docente.

* Trabajo por tareas / aprendizaje por tareas /
aprendizaje basado en tareas.

* Enfoque basado en tareas / enfoque por tareas
(concebido como un modelo pedagogico)



[La tarea docente

Eslabdn del proceso de ensenanzo
aprendizaje en el que convergen
objetivos, contenidos, métodos, medios
y evaluacion, pudiendose emplear en
las diferentes formas de organizacion del
proceso y en el cual se integra |la
actividad del profesor y del estudiante,
por lo que constituye un valioso recurso
diddactico para facilitar el aprendizaje de
los contenidos previstos en los
programas (Figura)



VINCULOS ENTRE LA TAREA DOCENTE Y LOS DIFERENTES COMPONENTES DEL
PROCESO DE ENSENANZA APRENDIZAJE.

Proceso de enseilanza aprendizaje
OBJETIVO

Contenidos
A

W/
Evaluacion

Profesor

L 2

Forma organizativa: Clase - Consulta docente
Autopreparacion




Cada tarea docente, tiene un objetivo vinculado a determinados
conocimientos y a habilidades, ademds, con su ejecucion se

persigue contribuir a fomentar actitudes y valores positivos en el
estudiante.

A esto se anade que las tareas llevan implicitos aspectos vinculados al
meétodo de ensefilanza que se emplee, y a la utilizaciéon de medios.

Las tareas pueden ser utilizadas en las diferentes formas

organizativas del proceso docente, tanto en las aulas y
laboratorios como fuera de ellas y el resultado de su ejecucion debe ser

un elemento tangible que pueda ser evaluado.

Como aspecto de gran significacion, a través de la tarea se concreta la
actividad del estudiante con el objeto de estudio asi como la

orientacion y control del profesor sobre el grupo y sobre los
estudiantes en particular, lograndose ademas una retroalimentacion
«desde el estudiante y el grupo hacia el profesor. .



«La verdadera formacion de los conocimientos, conlleva necesariamente a
un proceso de formacion de habilidades»

< TAREADOCENTE
< HABILIDADES

Para un adecuado diseno de las tareas docentes tiene gran valor una
precision adecuada de las habilidades a trabajar en cada una

v

Habilidades

* del pensamiento logico
* especificas o propias de una ciencia o de una profesion
* del proceso docente, de estudio o de autoeducacion




Habilidades

« Constifuyen acciones mediante las cuales se realiza
determinada actividad.

« Sus componentes son la accidn y el conjunto de
operaciones que la infegran, el sujeto (estudiante que
debe dominarla), los objetivos que se satisfacen
mediante ella, el objeto sobre el que recae la accion
del estudiante (el contenido), la base orientadora que
determina la estructura de la accion, el contexto en que
se desarrolla y los resultados.

« Solo se desarrollan en el proceso de su entrenamiento, a
traveés de la ejecucion de las acciones y operaciones
que las conforman, es decir mediante su ejercitacion.



La tarea docente constituye uno de los eslabones
fundamentales de la estructura de la actividad que
desarrolle el estudiante en el proceso de ensenanza

aprendizaje.

Es importante que los estudiantes lleguen a dominar
determinadas habilidades cumpliendo tareas especificas
en las que logren una verdadera integracion entre
conocimientos y habilidades.

Valor que para un adecuado diseno de las tareas docentes
tiene una precision adecuada de las habilidades a trabajar en
cada una y particularmente la determinacion entre ellas de
que resulta esencial en correspondencia con el objetivo y el
conocimiento implicados en la tarea.




La relacion directa existente entre los objetivos y las

habilidades permite expresar las tareas docentes de

acuerdo a la habilidad que resulta esencial en cada
una .

La definicion de la habilidad esencial de cada
tarea docente, permite establecer un orden entre
ellas, basado en la estructura interna de cada una,
lo que facilita su utilizacion en sistema.

La estructura interna de la habilidad esta en relacion
directa con los metodos de ensenanza y permite
establecer una metodologia para su formacion y

desarrollo a partir de lo cual elaborar, un namero de

tareas docentes que garanticen la repeticion
requerida.




< Contenidos >
/
< Conocmentos

«Unidad de conocimiento»
«Expresa el conocimiento de lo esencial de un objeto, hecho o fenémeno»

Permiten expresar, pensar y comprender

DOCENTE



Existe la necesidad y la posibilidad de trabajar
de forma intencionada y explicita en las tareas
docentes, para propiciar un aprendizaje
conceptual vinculado a los contenidos de una
asignatura.

El papel de los profesores en relacion a
determinados contenidos, debe ser disenar
situaciones de aprendizaje y utilizar recursos que
reflejen el proceso de construccion de los
diferentes conceptos que los estudiantes deben
asimilar, y no solo brindar atencion al concepto en
si, 1o cual es factible a traveés de las tareas
docentes.




< MAprendizaie @

v
ESTRATEGIAS DE APRENDIZAJE

«Proceso por el cual el alumno elige, observa, piensa y aplica los
procedimientos para alcanzar un objetivo de aprendizaje»

TAREA
DOCENTE

ESTRATEGIAS
DE
APRENDIZAJE




Estrategias de aprendizaje

Procedimientos o secuencias de acciones
conscientes, voluntarias, controladas vy
flexibles, cuyo proposito es el aprendizaje vy la
solucion de problemas en el dmbito
académico y fuera de él.

Conjunto de actividades, técnicas y medios
gue los estudiantes planifican y realizan de
acuerdo con sus necesidades de formacion.

Operaciones y procedimientos que €|
estudiante utiliza para adquirir, retener y
recuperar diferentes tipos de conocimientos.



No tienen caracter innato
Son factibles de adquirirse por el estudiante a lo
largo de su proceso formativo, por lo que se pueden
ensenar

La ensenanza de estrategias de aprendizaje garantiza
a los estudiantes una formacion adecuada y una
capacidad individual para recuperar y aplicar los
conocimientos de forma autonoma

Es necesario y factible, desarrollar alternativas
metodologicas que permitan a traves de un
adecuado diseno de las tareas, promover estrategias
de aprendizajes de forma activa, reflexiva y
autorregulada.




Una clasificacion de estrategias de aprendizaje
aplicable al diseno de tareas docentes

De Adquisicion: asociada con procesos atencionales y de
repeticion para seleccionar, transformar y tfransportar la
iInformacion desde el registro sensorial a la memoria.

De Codificacion: consisten en traducir a un c6digo y/o de un
codigo la informacion con la intencion de procesarla al nivel de
profundidad que corresponda, comprenderla y conferirle
determinada significacion, ademas de permitir mayor nivel de
solidez en cuanto a su almacenamiento en la memoria a largo plazo.

De Recuperacion: orientadas a optimizar los procesos cognitivos de
recuerdo mediante busqueda, organizacion y generacion de
respuesta que transforman la representacion conceptual en
conducta, los pensamientos en accion y lenguaje.

De Apoyo: persiguen elevar la eficiencia del resto de los tipos,

fundamentalmente mediante estrategias metacognitivas y socioafectivas.
o o




Principios para el empleo
de tareas docentes

Sistematicidad.

Correspondencia con los contenidos del programa
de la asignatura en la que se utilicen.

Aumento escalonado de la complejidad de las
tareas.

Papel activo del estudiante en su aprendizaje que
conlleve un incremento progresivo de su
iIndependencia cognoscitiva.




Incremento sistematico de la
complejidad de las tareas

« A través del cardcter y volumen del contenido del
marterial de estudio: material complejo por su
contenido o extenso por su volumen

« Elevacion de la complejidad de la actividad
mental de los alumnos.

« Elevacion de la complejidad de la actividad
practica



Fines u objetivos generales del
empleo de tareas docentes

Facilitar la asimilacion de los conocimientos sobre
la base de una participacion activa del estudiante
en este proceso.

Desarrollar habilidades en los estudiantes, tfanto las
especificas vinculadas a los contenidos, como las
del pensamiento logico.

Reforzar actitudes y valores positivos en los
estudiantes.




Fines u objetivos generales del
empleo de tareas docentes

Estimular el empleo de estrategias de aprendizaje
asi como el desarrollo de habilidades de estudio y
de hdabitos de autoorganizacion y autocontrol.

Desarrollar la independencia cognoscitiva de |os
estudiantes.

Preparar al estudiante para la recuperacion,
transferencia y aplicacion de los contenidos.




Criterios esenciales para estructurar y
organizar un conjunto de tareas docentes

Inclusion de diferentes tipos de tareas docenftes.

Organizacion o secuenciacion de las tareas docentes
de acuerdo a la logica de los contenidos, a su
complejidad, a la logica del proceso de asimilacion y el
nivel de independencia para su solucion.

Trabagjo intencionado con el sistema de habilidades de
la asignatura vinculada a los confenidos.

Atencion al trabajo en las tareas docentes con los
conceptos vinculados a los conocimientos que
constituyan el objeto de estudio en cada una de ellas.

Reforzamiento de actitudes y valores positivos en los
estudiantes.

Incorporacion de diferentes estrategias de aprendizaje
en las fareas docentes.




Premisas para una adecuada
utilizacion de tareas docentes

Partir de un diagndstico y caracterizacion inicial de los estudiantes.

Adecuada preparacion del profesor en los aspectos de contenido y
en las caracteristicas del sistema de tareas docentes.

Atencion principal al aprendizaje y empleo de un estilo activo de
direccion de este.

Empleo sistemadtico del autocontrol por parte del estudiante, el
confrol colectivo en el grupo y el control y la evaluacion por parte
del profesor.

Brindar el nivel de ayuda necesaria en cada momento, y realizar de
forma oportuna los gjustes correspondientes en el diseno y el empleo
de las tareas docentes.

Atencion efectiva a las caracteristicas individuales de |os
estudiantes.

Dosificacion adecuada de las tareas docentes en relacion con el
tiempo.

Vinculacion con modelos o algoritmos que orienten la forma de
desarrollar diferentes actividades en la ejecucion de las tareas.




Bases del trabajo con actitudes y
valores vinculados

Reforzamiento de actitudes y valores positivos
esenciales para un ciudadano quien es a la
vez un estudiante y un futuro profesional,
atendiendo intencionadamente junto a la
solucion de las tareas, la honestidad, la
laboriosidad y la responsabilidad.




Conceptos esenciales para la
conformacion de tareas docentes

Tarea docente - Sistema de tareas
docentes.

Objeto de estudio en la tarea.

Habilidades generalizadoras o invariantes
de habilidad. Sistema de habilidades.

Invariantes de conocimientos o
conocimientos generalizadores.

Preconceptos, sistema conceptual y
conceptos generalizadores.




Consideraciones finales

La tarea docente constituye la célula fundamental
del proceso de ensenanza — aprendizgje.

Las tareas docentes brindan la posibilidad de atender
de forma especial a la actividad cognoscitiva del
estudiante a través de actividades orientadas a &l.

Resulta de gran valor la definicidon de la habilidad
esencial de cada tarea docente.

A fravés de un adecuado diseno de las tareas, es
posible promover el empleo consciente de
estrategias de aprendizaje por parte del estudiante
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