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RESUMEN

Fundamento: La evaluacién formativa es un proceso continuo que permite a los educadores tomar
decisiones, acorde al progreso de los estudiantes y ajustar el proceso de ensefianza-aprendizaje.
Objetivo: Evaluar la calidad del examen final escrito de Propedéutica Médica y Semiologia Clinica
de 3er afio de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Holguin en el afio 2023.
Método: Se realiz6 la evaluacién de la calidad del examen. Se determinaron indicadores como:
indice de dificultad de las preguntas, correspondencia entre fondo de tiempo de las tematicas y su
exploracion en el instrumento, poder de discriminacion y consistencia interna de las preguntas y del
examen.

Resultados: El formato de preguntas ensayo (respuestas cortas) se empled en el 34,43% del
examen. Se observd una correlacion positiva alta (Rho=0,82; p<0,01) del tiempo asignado a las
tematicas y la cantidad de items que en el examen. El 71,43% de las preguntas presentaron una
dificultad media y la correlacion entre el indice de dificultad esperado y real de los items del examen
fue positiva muy alta (Rho=0,95; p<0,05). El 71,43% de las preguntas discriminaron de forma
excelente. La consistencia interna de las preguntas fue adecuada y la del examen de 0,77.
Conclusiones: El examen evalud satisfactoriamente el desarrollo del proceso ensefanza-
aprendizaje.
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ABSTRACT

Introduction: Formative evaluation is a continuous process that enable educators taking decisions
regarding to progress about students and adjust the teaching-learning process.

Objective: To review final written exam quality of Medical Propaedeutic and Clinical Semiology of
third year of Medicine Career at Medical Sciences Faculty in Holguin on 2023.

Method: Was carry out the review of final written exam quality. Were determined indicators such
as: difficulty index of the questions, correspondence between time background of topics and their
exploration in the instrument, discrimination power and internal consistency of questions and exam.
Results: The essay question format (short answers) was used in 34.43% of exam. A high positive
correlation was observed (Rho=0.82; p<0.01) between time assigned to topics and number of items
in the exam. 71.43% of the questions had a medium difficulty and correlation between expected
and actual difficulty index of exam items was very high positive (Rho=0.95; p<0.05). 71.43% of
questions discriminated excellently. The internal consistency of questions was adequate and that of
the exam was 0.77.

Conclusions: The exam evaluated satisfactorily the development of teaching-learning process.
Keywords: academic performance; educational measurement; learning

INTRODUCCION

El proceso docente educativo se conceptualiza por Gonzélez, et al.* como “el proceso que de modo
consciente se desarrolla en las instituciones, (...) con el propdsito de educar, instruir y desarrollar a
los futuros profesionales”.

Barros, et al.? resalta que el andlisis de la calidad de los instrumentos de evaluacién que se aplican
asegura la obtencidn de evidencias validas y confiables sobre el aprendizaje de los estudiantes.
Desde el primer periodo del tercer afo académico de la carrera de Medicina se inicia el ciclo clinico,
y se abren las puertas a la asignatura de Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, la cual se
desarrolla durante 18 semanas, con un fondo de tiempo semanal de 32 horas, distribuidas en 26
horas; mafiana y tarde, 6 horas semanales de guardia médica desde la semana 1 hasta la semana
17, para un total de 570 horas.3

El programa segun Plan E cuenta con 9 temas. La forma organizativa de la ensefianza (FOE) rectora
es la educacién en el trabajo (ET) con 392 horas asignadas. También se incluyen conferencias,
talleres, seminarios y conferencias de investigaciones diagnésticas que sintetizan elementos de
imagenologia, laboratorio clinico y electrocardiografia, compatibilizandose con el tema
correspondiente.

El sistema de evaluacion estd integrado por evaluaciones frecuentes, parciales y final. Las
evaluaciones parciales se realizaran en dos momentos y el examen final tendrd un componente

practico y otro tedrico de 7 preguntas.



Los autores, conscientes de la importancia que reviste el analisis de la calidad de los examenes

finales aplicados en el contexto de la Educacion Médica, plantean como objetivo de ese estudio,

evaluar la calidad del examen final escrito de Propedéutica Médica y Semiologia Clinica de 3er afio

de la carrera de Medicina en la Facultad de Ciencias Médicas de Holguin en el afio 2023.

METODO

Diseino:

Estudio analitico, transversal, en el marco de la educacién médica (campo de la evaluacion).

Universo y muestra:

El universo estuvo representado por 78 examenes del Temario 2 y se considerd una muestra

aleatoria simple de 30 examenes.

Variables:

- Formatos de preguntas: Ensayo (respuestas cortas), Test (verdadero o falso), Test (asociacién
simple) y Test (seleccion multiple).

- Tiempo asighado en Programa: horas de actividades docentes electivas en el Plan del Proceso
Docente (P1).

Items que exploran la tematica: cantidad de items que exploran la tematica.

- Tematicas: Tema 1. Generalidades, Tema 2. Sistema Osteomioarticular, Tema 3. Sistema
Respiratorio, Tema 4. Sistema Cardiovascular, Tema 5. Sistema Digestivo, Tema 6. Sistema
Genitourinario y Equilibrio Acido-B&sico, Tema 7. Sistema Hemolifopoyético, Tema 8. Sistema
Endocrino y Tema 9. Sistema Neuroldgico.

- iIndice de dificultad de los items: se empled la propuesta de Bachkoft* que los clasifica como:
Muy Facil (5% del examen), Relativamente Facil (20% del examen), Dificultad Media (50% del
examen), Relativamente Dificil (20% del examen) y Muy Dificil (5% del examen).

- iIndice de dificultad por preguntas (IDp): suma del total de estudiantes que respondieron
correctamente cada uno de los items que corresponden a la pregunta, dividido entre el nimero
de items de esta. Luego se calculé la media de respuestas correctas para la pregunta y se dividié
por el total de alumnos examinados.

- Tipo de dificultad: se utilizd la propuesta de Bachkoft* que define que el examen debe
clasificarse en items o preguntas: altamente dificil (<32% de aprobados), medianamente dificil
(32-52% de aprobados), dificultad media (53-73% de aprobados), medianamente facil (74-86%
de aprobados) y altamente facil (87-100% de aprobados).

Recopilacion y procesamiento de la informacion:

Se accedio a bases de datos internacionales SCOPUS, PUBMED, SciElo y se filtraron los resultados

segun rango 2018 - 2023, sin embargo; se incluyeron articulos fuera de rango cuando su

importancia fuera notable para la investigacion. También se consultaron: el Programa de la



Asignatura Propedéutica Clinica y Semiologia Médica, P1, orientaciones metodoldgicas sobre el
sistema de evaluacion e informes finales de promocion.

La metodologia seguida para determinar la calidad de los exdmenes fue la propuesta por Diaz
Leyva.”> Los resultados recopilados fueron exportados al Microsoft Excel 2019 para analisis. Se
codificaron los resultados por preguntas e incisos en la categoria de: correcto (C) e incorrecto (I),
para su posterior procesamiento estadistico.

Se distribuyeron los items segun preguntas del examen, formatos de preguntas; y se establecio la
correspondencia del tiempo asignado en P1 a los contenidos y la cantidad de items que los exploran,
ambos expresados en porciento.

Se exportaron los datos al Epidat 4.2 para calcular el coeficiente de correlacién Rho de Spearman,
y detectar la existencia de correlacién significativa entre tiempo asignado en P1 y cantidad de items
del examen. Se interpreté como se detalla a continuacién: (0,4 - 0,69: Correlacidon positiva
moderada), (0,7 - 0,89: Correlacion positiva alta) y (0,9 - 0,99: Correlacion positiva muy alta). Se
calculo el indice de dificultad de las preguntas, tipo de dificultad y se evalud la correlacion entre el
indice de dificultad esperado y real de los items del examen con Rho de Spearman.

El coeficiente de discriminacién, punto de correlacion biserial (Rpbis) se empled para saber si los

estudiantes de mas alto rendimiento obtienen las respuestas correctas.®

. - , . XX
Se calculé con la siguiente férmula: Rpbis = M"/%

Sx

Donde: X:=Media de puntuaciones totales de los que respondieron correctamente.

Xo=Media de puntuaciones totales de los que respondieron incorrectamente.

Sx = Desviacion estandar de puntuaciones totales.

ni= NUmero de casos que respondieron correctamente.

no= NUmero de casos que respondieron incorrectamente.

Nn = ni+ No
Segun estandares internacionales la distribucidn de los resultados del coeficiente de discriminacion
punto de correlacién biserial (Rpbis) es: (0 - 0,14: discriminan pobremente), (0,15 - 0,25:
discriminan regular), (0,26 - 0,35: buen poder discriminativo) y (> 0,35: excelente poder de
discriminacion)
El coeficiente alfa de Cronbach se calculé para medir la consistencia interna del examen. Los valores
aceptables se establecieron en 0,60 a 0,80 segun consideraciones de Diaz Rojas. (®) Los datos se
redondearon para obtener resultados con 2 decimales y el nivel de significacién para todas las

pruebas estadisticas se fijé en a= 0,05.



Aspectos bioéticos:

Se solicitd a las autoridades académicas correspondientes de la Facultad de Ciencias Médicas de
Holguin la autorizacion para el desarrollo de la investigacién. Se mantuvo la confidencialidad de los
datos obtenidos.

RESULTADOS

El examen consta de 61 items, distribuidos en 7 preguntas. Se clasific6 como un examen mixto.

Tabla 1. Distribucion de items segln preguntas y formatos de preguntas.

Tipos de preguntas
Pregunta ftems Ensayo Test Test Test

(respuestas | (verdadero | (asociacion | (seleccién
cortas) o falso) simple) multiple)

1 10 3 - 3 4

2 10 7 - 3 -

3 7 7 - - -

4 7 - 7 - -

5 7 4 - 3 -

6 10 - - 10 -

7 10 - 10 - -

Total 61 21 17 19 4

En la tabla 1 se detalla que las preguntas con mas items fueron las 1, 2, 6 y 7. Con respecto al
formato de las preguntas, las de ensayo (respuestas cortas) fueron las mas empleadas (34,43%
del examen).

Tabla 2. Correspondencia del fondo de tiempo asignado en el P1 a las tematicas y cantidad

de items que la exploran.

Fondo de tiempo Debian Presencia en el
Tematicas en P1 planearse examen

Horas % items % Iitems %
Tema 1. Generalidades 4 4,71 3 4,71 5 8,20
Tema 2. Sistema
Osteomioarticular N 471 > 471 > 8,20
Tema 3. Sistema Respiratorio 10 11,76 7 11,76 7 11,48
Tema 4. Sistema Cardiovascular 12 14,12 9 14,12 10 16,40
Tema 5. Sistema Digestivo 10 11,76 7 11,76 7 11,48




Tema 6. Sistema Genitourinario y
, i 10 11,76 7 11,76 7 11,48
Equilibrio Acido-Basico
Tema 7. Sistema Hemolifopoyético 10 11,76 7 11,76 5 8,20
Tema 8. Sistema Endocrino 10 11,76 7 11,76 5 8,20
Tema 9. Sistema Neuroldgico 15 17,65 11 17,65 10 16,40
Total 85 100 61 100 61 100
Rho de Spearman: 0,82 (p=0,006; p<0,01)

En la tabla 2 se recopila la correspondencia entre el tiempo asignado a la tematica segin P1 y su
presencia en el examen aplicado. El valor de Rho de Spearman informa una correlacion positiva alta
(Rho=0,82; p<0,01), lo que se traduce en una adecuada correspondencia entre el fondo de tiempo
asignado al contenido y su presencia en el examen.

Tabla 3. indice de dificultad y tipo de dificultad por preguntas.

. Tipo de
Preguntas Tematicas IDp @ L
dificultad
. Tema 1. Generalidades 0.81 Medianamente
Tema 7. Hemolifopoyético ' facil
] Medianamente
2 Tema 9. Neurologico 0,77 .
facil
Dificultad
3 Tema 3. Respiratorio 0,72 )
media
Dificultad
4 Tema 6. Genitourinario y Equilibrio AB 0,72 )
media
Dificultad
5 Tema 5. Digestivo 0,64 )
media
Dificultad
6 Tema 4. Cardiovascular 0,59 )
media
Tema 2. Osteomioarticular Dificultad
7 0,60
Tema 8. Endocrino media
2 Indice de dificultad por preguntas

En la tabla 3 se muestra el indice de dificultad por preguntas y se observa que la mayoria de las
preguntas presentaron una dificultad media, a excepcion de la pregunta 1 y 2, clasificados como

medianamente facil.



Tabla 4. items del examen segun indice de dificultad esperado y real.

Items segiin su Items esperados | % items | Items reales | % items

indice de dificultad en el examen esperados | del examen reales
Faciles 3 5 1 1,64
Medianamente faciles 12 20 13 21,31
De dificultad media 31 50 38 62,30
Medianamente dificiles 12 20 7 11,48
Dificiles 3 5 3,28
Totales 61 100 61 100

Rho de Spearman: 0,95 (p=0,014; p<0,05)

En la tabla 4 se expone la comparacion de los resultados segun indice de dificultad esperada con la

dificultad obtenida (real). Se observd una correlacion positiva muy alta (Rho=0,95; p<0,05).

Tabla 5. Coeficiente de discriminacion segun las preguntas del examen.

Preguntas (Rpbis)? Discriminacion
1 0,40 Excelente
2 0,82 Excelente
3 0,81 Excelente
4 0,61 Excelente
5 0,22 Regular
6 0,91 Excelente
7 0,22 Regular
@ Coeficiente de discriminacién del punto biserial

En la tabla 5 se constata que las preguntas 5 y 7 ofrecen una discriminacién regular (28,57% del

examen), la cual debe mejorarse, en comparacién con la obtenida por el resto de las preguntas de

examen.




Gréfico 1. Consistencia interna de las preguntas
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En el Grafico 1 se ilustra el a de Cronbach del examen en general y de las preguntas en particular.
Estas mostraron una adecuada consistencia interna (0,71 - 0,78).

DISCUSION

El empleo de las preguntas de ensayo (respuestas cortas) posibilita explorar la capacidad del
estudiante de sintetizar la informacién y minar los elementos de mayor interés en el contenido, sin
embargo, limita la expresion del estudiante. Autores como L/dnez, et al.” en su estudio sobre calidad
del examen de la asignatura Célula, Tejidos y Sistema Tegumentario y Montafiez, et al.® al evaluar
la calidad del examen de Medicina Interna encontraron resultados similares.

Con respeto a la correspondencia entre el tiempo asignado a la tematica segiin P1 y su presencia
en el examen aplicado, los resultados obtenidos corroboran una correlaciéon positiva alta. Estos
resultados se corresponden con lo encontrado por Rodriguez® en su analisis de calidad del examen
de un curso sobre diatesis hemorragicas y por Reyes, et al.° en el examen parcial de la asignatura
Sangre y Sistema Nervioso, ambos de la carrera de Estomatologia. Segun Martinez Pérez, et al.'°
una adecuada correspondencia entre el tiempo asignado a la tematica y su presencia en el examen
aplicado garantiza la validez del instrumento.

El analisis del indice de dificultad por preguntas y tipo de dificultad, objetiva el predominio de la
dificultad media. Los resultados encontrados son similares a los reportados por Rodriguez, Reyes,
y Machado.®°%10 Sin embargo, Llanez, et al.” encontrd un predominio de preguntas altamente faciles
en el examen de Célula, Tejidos y Sistema Tegumentario. Los autores opinan que es imprescindible
realizar un balance apropiado de la dificultad de las preguntas, para lograr una acertada

diferenciacion de los estudiantes.



El analisis de la dificultad esperada y real de los items del examen mostré una correlacién positiva

muy alta. Resultado que se corresponde parcialmente con lo constatado por Ayala, et al.'? los cuales

analizaron la calidad del examen de Ortodoncia de la carrera de Estomatologia en los cursos 2015-

2016 (correlacion positiva muy baja) y 2016-2017 (correlacidon positiva muy alta). Otros autores

como Aragon y Albaca'® y Fardales, et al.'* al analizar el perfil de dificultad de los items observaron

una distribucion marcadamente asimétrica.

En la presente investigacion, el 71,43% de las preguntas discriminaron de forma excelente. A pesar

de lo cual, los autores recomiendan revisar con profundidad las preguntas 5 y 7, para mejorar el

poder de discriminacion. Autores como Reyes, et al.'° obtuvieron también un predominio de

preguntas con un poder de discriminacion excelente; mientras que Ayala'? y Montafiez® en sus

investigaciones encontraron una menor discriminacion en las preguntas de los examenes que

analizaron.

Un acercamiento a la consistencia interna de las preguntas la establece en valores aceptables. Lo

cual denota confiabilidad en su construccion, y la relacion entre las diferentes preguntas para

explorar el contenido abordado y ajustarse a rigurosos estandares de calidad por las implicaciones

educacionales y sociales asociadas.!®> Este resultado coincide con lo reportado por Machado!! y

Moreno Montafiez.'® Por otra parte, Pérez, et al.'® identificaron que el valor alfa de Cronbach para

el examen fue de 0,64, considerado aceptable y a excepcidn de una pregunta, las demas aportaron

a la consistencia interna.

Limitaciones del estudio:

Los autores reconocen como limitaciones que sélo se eligid una muestra de los estudiantes que

realizaron un temario, de 5 temarios aplicados en la Facultad de Ciencias Médicas de Holguin. En la

muestra elegida, ningun estudiante respondié la totalidad de los items de forma correcta, lo que

impidi6 calcular el indice de dificultad del examen.

CONCLUSIONES

El examen de Propedéutica Médica y Semiologia Clinica cumplié con los requisitos apropiados y

evalud satisfactoriamente el desarrollo del proceso ensefianza-aprendizaje. Fue construido

empleando una metodologia con estdndares internacionales.
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