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RESUMEN

Introduccién: los tumores malignos son afecciones prevalentes que exigen un diagndstico
temprano para un tratamiento oportuno; la confeccion de una galeria de imagenes como medio de
ensefianza con la tecnologia digital constituye una herramienta de aprendizaje de incuestionable
valor en la oncologia.

Objetivo: confeccionar una galeria de imagenes digitales de tumores malignos como medio de
ensefianza alternativo para la docencia de residentes y profesionales de la enfermeria.

Métodos: se realizd una innovacidn tecnoldgica en el Hospital Oncolégico Provincial Docente
"Conrado Benitez Garcia" de Santiago de Cuba, durante el bienio enero-febrero 2023. El objeto de
estudio y campo de accidn fueron los recursos del aprendizaje y las imagenes digitalizadas sobre
tumores malignos, respectivamente. Se utilizd una combinacion de métodos de investigacion:
tedricos (sistematizacion, vivencial y analitico sintético) y empiricos (analisis documental y
encuesta en forma de cuestionario a informantes clave).

Resultados: se confecciond en forma manual una galeria digital con 164 imagenes de tumores
malignos de casi todas las localizaciones como medio de ensefianza alternativo para la docencia
médica y de enfermeria en oncologia. Los expertos en informatica, especialistas, residentes y
enfermeras valoraron de Muy adecuado el producto informatico, basado en la cientificidad y
didactica tecnoldgica para la formacion académica integral.

Conclusiones: la galeria de imagenes digitales constituye una herramienta didactica, motivacional,
atractiva e interesante para el aprendizaje de los tumores malignos. Es un recurso ilustrativo y
utilitario para la docencia médica y del profesional de enfermeria.
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ABSTRACT

Introduction: malignant tumors are prevalent conditions that require early diagnosis for timely
treatment;_the preparation of an image gallery as a means of teaching with digital technology
constitutes a learning tool of unquestionable value in oncology.

Objective: to create a gallery of digital images of malignant tumors as an alternative teaching
medium for residents and nursing professionals.

Methods: a technological innovation was carried out at the "Conrado Benitez Garcia" Provintial
Teaching Oncology Hospital in Santiago de Cuba, during the January-February 2023 biennium.
The object of study and field of action were learning resources and digitized images on malignant
tumors, respectively. A combination of methods from the theoretical (systematization, experiential
and synthetic analytical) and empirical (documentary analysis and survey in the form of a
questionnaire to key informants) level methods were used.

Results: A digital gallery with 164 images of malignant tumors from almost all locations was
created manually as an alternative teaching tool for medical and nursing teaching in oncology.
Computer experts, specialists, residents, and nurses valued the computer product as Very
Appropriate, based on scientific and technological didactics for comprehensive academic training.
Conclusions: the gallery of digital images constitutes a didactic, motivational, attractive and
interesting tool for learning about malignant tumors. It is an illustrative and useful resource for
medical teaching and nursing professionals.

Keywords: gallery; digital image; teaching-learning; malignant tumors

INTRODUCCION

La utilizacion de las tecnologias de la informacion y las comunicaciones (TIC) en la Educacion
Médica Superior (EMS) es una realidad incuestionable. La tecnologia educativa insta a la
creatividad de los docentes en la busqueda de recursos didacticos como garantia de calidad del
proceso de enseﬁanza-aprendizaje.“'z) Los también llamados medios, herramientas o materiales
didacticos constituyen un componente relevante en cualquier proceso dirigido al aprendizaje® v,
sin duda alguna, aumentan la efectividad de la labor del profesor.

La calidad en la formacion oncoldgica, exige de una parte, que el estudiante muestre compromiso
con su aprendizaje y de otra parte, que el profesor haga uso correcto de los medios de ensefianza
a su alcance, con el objetivo de que el futuro egresado, ya sea médico o licenciado en enfermeria,
tenga un desempefio exitoso en la practica asistencial para la atencion diagnédstica y terapéutica a
enfermos con cancer.

El cancer es un término genérico utilizado para la definicion de un amplio grupo de enfermedades
que pueden afectar cualquier parte del organismo.®* Pueden llamarse también tumores
malignos o neoplasias malignas y se caracterizan por la multiplicacién rapida de las células
anormales que se extienden mas alla de los limites habituales, con invasion a érganos adyacentes

y propagacion a érganos distantes.



Los tumores malignos se consideran la principal causa de muerte a nivel mundial®

y los
educandos de oncologia, avidos de conocimientos tedrico-practicos para el diagndstico temprano
de los tumores malignos, exigen de los profesores la puesta en practica de diversas estrategias de
aprendizaje. Las imagenes digitales de dichos tumores utilizadas como medio de ensefianza en
cualquier equipo de cdmputo, representan una herramienta docente irrefutable.® & 7)

Los recursos didacticos tecnoldgicos son en la actualidad, componentes importantes para el

aprendizaje del cancer.® ° 10

Diverso es el escenario de educacién en el trabajo donde se brinda
asistencia diagndstica y terapéutica, curativa o paliativa a este tipo de enfermo. La imagen digital,
tomada dentro de un contexto ético y con un fin didactico, permite una mejor comprension de los
variados tumores existentes. Se fortalece asi, el modo de actuacién del residente o el licenciado
en enfermeria, en cuanto al diagndstico y tratamiento de la enfermedad se trate.

Confeccionar una galeria de imagenes digitales de tumores malignos como medio de ensefanza
alternativo para la docencia de residentes y profesionales de la enfermeria constituye el objetivo
de esta investigacion.

METODOS

Se realizé una investigacion cualitativa, de tipo innovacién tecnoldgica en el Hospital Oncoldgico
Provincial Docente "Conrado Benitez Garcia" (HOPDCBG) de Santiago de Cuba, durante el bienio
enero-febrero 2023. La poblacion estuvo compuesta por 70 profesionales: 5 expertos en
informatica, 5 profesores auxiliares y 60 usuarios (20 médicos residentes y especialistas de
oncologia y 40 licenciados en enfermeria).

El objeto de estudio y el campo de accién fueron los recursos del aprendizaje y las imagenes
digitalizadas sobre tumores malighos, respectivamente.

En la confeccion de la galeria se emplearon los siguientes métodos de investigacidn cientifica:

Del nivel tedrico:

-Sistematizacion: permitio el estudio de galerias de imagenes desde varias areas del saber.
-Vivencial: posibilitd la toma de imagenes de los tumores malignos en los enfermos asistidos en
las diferentes modalidades y escenarios de educacién en el trabajo.

-Analitico sintético: permitid el analisis de la prevalencia de los tumores malignos y las diferentes
localizaciones en la confeccion de la galeria de imagenes.

Del nivel empirico:

-Analisis documental: permitié la revision de la bibliografia especifica, historias clinicas e informes
de biopsias y necropsias para la certeza diagndstica; asi también imagenes descargadas de
internet (Google images).

-Encuesta: posibilitd la valoracion de la galeria de imagenes a través de un cuestionario creado
por la autora principal de la investigaciéon a los 70 profesionales participantes: 5 expertos en

informatica, 5 profesores auxiliares, 20 médicos residentes y especialistas de oncologia y 40



licenciados en enfermeria. Se solicitd la evaluacidon de "muy adecuado", "adecuado", "poco
adecuado" e "inadecuado" en las variables que incluye:

-Validez cientifica del tema abordado.

- Organizacién del contenido.

- Calidad de las imagenes.

- Utilidad para el aprendizaje.

- Originalidad del disefio.

RESULTADOS

Se confecciondé en forma manual una galeria digital con la compilacién de 164 imagenes de
tumores malignos de casi todas las localizaciones, como medio de ensefianza alternativo para la
docencia de residentes y licenciados en enfermeria de |la especialidad de oncologia.

Las imagenes de tumores malignos fueron tomadas por los autores de la investigacion a enfermos
vivos y cadaveres asistidos en el citado hospital; pero otras fueron descargadas de internet por no
contar con localizaciones especificas de malignidades. En este sentido, se agruparon segun
localizacion.

El disefio de la galeria de imagenes de tumores malignos es sencillo, atractivo, motivacional y de
facil acceso por los interesados. Se encuentra colocado en la biblioteca del HOPDCBG vy en la

Clinica Virtual de Salud Santiago de Cuba en el sitio: https://clinvirtual.scu.sld.cu

A través de la herramienta comunicacional WhatsApp ha sido difundida entre los usuarios para
quienes fue disefiada. Consta de una portada y luego aparecen las imagenes agrupadas por
localizacidon e imagenes radiograficas y tomograficas (ver archivo complementario).

Los 5 expertos en informatica, los 5 profesores auxiliares (cirujanos, oncologos, imagendlogos y
anatomopatologos), los 20 médicos residentes y especialistas de oncologia y las 40 licenciadas en
Enfermeria valoraron de "Muy adecuada" la galeria de imagenes (tabla 1), basado en 5 variables
especificas, que engloban la cientificidad y didactica tecnolégica para la formacién académica
integral.

Tabla 1. Valoracion de la galeria segun criterio de informaticos, profesores auxiliares, médicos

especialistas y residentes de oncologia y licenciadas en Enfermeria.

Variables Expertos en Profesores Médicos de Licenciadas
informatica Auxiliares oncologia en Enfermeria
(n=5) (n=5) (n=20) (n=40)

MA APAI MA APAI |MA APAI MA APAI

Validez cientifica del | 5 5 20 40
tema abordado
Organizacién del 5 5 20 40



https://clinvirtual.scu.sld.cu/

contenido

Calidad de las 5 5 20 40
imagenes
Utilidad para el 5 5 20 40
aprendizaje
Originalidad del 5 5 20 40

disefio

Leyenda: MA (muy adecuado); A (adecuado); PA (poco adecuado); I (inadecuado)

DISCUSION

El proceso de ensefanza-aprendizaje en oncologia, exige la articulacion de los conocimientos
tedrico-practicos en las diversas modalidades (guardia médica, entregas de guardia, pases de
visita, atencién médica quirldrgica, seminarios, etc.) y en los diferentes escenarios de educacion
en el trabajo (salas de hospitalizacion, servicio de urgencias, consulta externa, quiréfano,
servicios de quimioterapia y radioterapia, entre otros).

Dichos escenarios ofrecen un caudal inagotable de conocimientos donde el uso de la imagen tiene
y tendra gran utilidad como recurso didactico para que los futuros egresados identifiquen y
realicen el diagndstico de los tumores malignos, de forma precoz, temprana o tardia.

La sistematizacién realizada develd el uso de la imagen en la docencia desde la segunda mitad del
siglo XIX, de ahi que, la evidencia grafica de los tumores malignos justifica su uso en el quehacer
diario de los oncdlogos. Por tanto, el aprendizaje individual y colectivo con imagenes, ya sean
fijas o en movimiento, ha sido siempre de gran utilidad; cuestién demostrada en las galerias de

imagenes sistematizadas.* 12 13)

Sin duda alguna, una imagen dice mas que mil palabras ¢ 7+ 1

y la era digital ha permitido
utilizarla en favor del proceso docente educativo. La ensefianza y el aprendizaje de malignidades
tumorales en cualquier érgano, mediada por imagenes estaticas o dindmicas, propicia ambientes
pedagdgicos favorables. (17 18 19

Se ha verificado que, en la docencia médica cuando se asocia la palabra hablada con una imagen,

6 17 L a memoria

la idea central de lo expuesto es comprendida y recordada por el educando.®
visual es siete veces superior a la auditiva, permite un mejor aprovechamiento de los érganos
sensoriales, logra mas permanencia de los conocimientos adquiridos en la memoria, puede
transmitirse mayor volumen de informacidn en menos tiempo, motiva el aprendizaje y activa el
intelecto.® 1)

La galeria de imagenes digitales confeccionada, puede almacenarse en una computadora, tableta
y teléfono celular, por tanto, es de facil acceso para el estudiante en cualquier momento. Como
medio de ensefianza ilustrativo de los tumores malignos, le permite ademas identificarlos, basado

en el conocimiento que ya posee de la literatura. Asi también, la utilizacion se extiende al uso de

5



dichas imagenes tumorales en entregas de guardias, preparacion de seminarios, clases practicas,
clinicas radioldgicas, presentacion de tesis o en articulos para jornadas cientificas.

Ahora bien, el uso de la galeria de imagenes de tumores malignos como herramienta didactica
garantiza la interaccion profesor-estudiante para un aprendizaje desarrollador de competencias

cognitivas.(!* 15 16)

Esto implica q se comprendan las imagenes fijas seleccionadas y que el
docente acepte que el aprendizaje fotografico logra mejores niveles de aprendizaje en los
dicentes, si se emplea de manera pedagdgica.

Hay que mencionar, que la galeria de imagenes confeccionada puede ser utilizada por los
residentes, especialistas y profesionales de la enfermeria en todas las vertientes oncoldgicas, ya
gue a través de ella se desarrollan las habilidades de observacion, identificacion, descripcion y
caracterizacion en lo fundamental. La galeria ofrece abundante y valiosa informacidn visual de los
tumores en cuanto a localizacidon, tamafo, caracteristicas macroscépicas e imagenoldgicas,
complicaciones propias de la evolucion natural, etc.

Por esta razon, la imagen digital es un material didactico de incuestionable valor, basado en el
color, realismo, tamano, grado de expresividad y estética, que repercuten en el aprendizaje del
residente de oncologia, ya que el contenido es totalmente informativo y la funcién es didactica.*®
19:20) pe ahi lo motivacional, pertinente y utilitario de la galeria de imagenes que se presenta.
Importa, y por muchas razones recalcar, que con la tecnologia educativa, se aprende mejor el
tema de los tumores malignos cuando se asocian al texto imagenes digitales, fijas o en

0.1% 29 | 3 galeria de imagenes digitales del tema en cuestidn, representa una

movimient

herramienta didactica y se convierte en un lenguaje visual muy util en la docencia y asistencia

médica para el diagndstico temprano o avanzado de estas malignidades.

Las TIC han llegado para quedarse definitivamente. No se concibe actualmente un proceso de

ensefianza aprendizaje sin la utilizacién de ellas, debido a la presentacién digital de informacion,

en forma de voz e imagenes, todo lo cual se utiliza en el ambito educativo y, se beneficia la

formacién académica del educando.

CONCLUSIONES

Para los estudiantes de oncologia, la galeria de imagenes digitales constituye una herramienta

didactica, motivacional, atractiva e interesante para el aprendizaje de los tumores malignos de

diversas localizaciones. Es un recurso ilustrativo y utilitario que lo vincula con lo aprendido en

forma escrita en los textos, en pos del diagnéstico temprano y la terapéutica curativa o paliativa

especifica de tan temida afeccion.
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